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Siqu™

Uppsnappat fran toppen
av en palm

| en kokospalm tre apor satt
och snattrade ivrigt, friskt och
glatt.

Da sa en av dem: Vet ni vad
jagfannfl

Att manniskan uppstatt fran
varupphodjdaras.

Vilken 16jlig idé, denna han-
fullafras.

Vilken apa har nansin forskju-
tit sin fru,

latit barnen svalta och lida —
nejdu.

Har du nagonsin sett hos oss
en mor,

vars hjalplésa barn hos
grannarna bor

och standigt fran plats till plats
farvandra,

tills mor och barn ej kanner
varandrafi

Var finns val den apa som
tagitsom sed

att bygga ett stangsel kring ett
kokostrad

och hellre se kokosndtter
forstoras

an se dem av andra apor
rorasfl

Den som envist behaller sitt
overflod

blir skulden till andras néd och
dod.

Nej hos oss apor nog ingen
vet

om dryckenskap och osedlig-
het

ej heller att bruka pistol och
kniv

ellertaenannan apasliv.
Manniskor finns det som
strider och slass,

men broder de harstammar
inte fran oss.

Jag vet inte hur smarta apor
egentligen ar men enligt
ovanstaende verkarde haen
viss insikt i hur ett rattvist
samhélle ska fungera. | vart
fall framkommer ur denna text
att vi manniskor inte alltid ar
det basta foredomet om man
tittar pa olika varelsers
beteenden mot varandra. Om
man sen lagger till i bedéman-
det, att vi ar de enda som kan
tdnka klart och berdkna
konsekvensen av vart
handlande, da kan man inte
begripa varfor vi manniskor

2

maste kriga och slass sa att
millioner oskyldiga tvingas pa
flykt frdn sina hem. Enligt
Skriften ar manniskans
uppgift har pa jorden av helt
annatslag.
| Ef 2:10 laser vi att: Vi ar
hans verk, skapade genom
Kristus Jesus till att géra de
goda gédrningar som Gud
fran bérjan har bestamt oss
till.
Skapade till att gbéra goda
garningar ar val bland annat
att ta hand om varandra och
att hjalpa dem som har det
samre stallt an vi.
Vid vart besok i Lettland, i
samband med julklappsutdel-
ningen till fadderbarnen,
besokte jag en familj dar de
praktiskt taget saknade allt.
De bodde tre personer ien
tvarumslagenhet men de
hade ingamabler.
Garderoben bestod av tre
sopsackar. Koksskapen var
tre bananlador dar kokkarlen
forvarades. De tvd barnen
hade heller inga sangar, men
dock skapliga baddmadras-
ser som var utlagda direkt pa
golvet. Mamman sov pa
nagra trasor men klagade a
andra sidan Over rygg-
problem.
De hade en TV, men TV-
soffan bestod av néagra
kuddar som formats till en
fatolj for att ge lite vila at
ryggen under TV-tittandet.
Vi ké&nde att detta maste vi
gora nagot at. Vikande oss pa
nagot satt tvingade gora en
sadan dar god garning som vi
,enligt ovanstaende vers, ar
amnade att géra under den
korta tid vifinns har pajorden.
Vi har darfér bestamt att
under mars manad ska ett par
elever frd&n omvardnads-
programmet i Sandviken aka
Over till Lettland for att
moblera hela lagenheten.
Darfor pagar nu insamling av
maobler och garderober som vi
behover for uppdraget. Det
tror vi ar en sadan dar god
garning som vi férvantas
gora.

vinter och var.

Allan
Widarsson
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Att via denna skrift visa pa det arbete som bedrivs i
Sverige och i vara projektlander, samt inspirera
|&saren att stodja verksamheten.

Arbetet grundar sig pa den kristna karleken till
medmanniskan. Som ledmotiv har vi Bibelns ord: "Allt
vad ni vill att andra ska gora for er, det skall ni gora
fordem.".

Utifran detta och utan atskillnad av manniskors ras,
religidés tro, social bakgrund eller politisk inriktning,
skall Hjalp Till Liv International ge humanitér och andlig
hjalp at nédstallda, fattiga och lidande manniskor.

Vidlkommen att vara med att gora skillnad!

Omslagsbild: Glada barn nar varterminen
startar vid barncentret Tabita i Reghin,
Rumaninen.

Foto Dumetru Galatean

Copyright © 2010 Hjalp till Liv International.
Mottagning av klader vid
} NorstaDepan
Oppet torsd. 14-19, samt I6rd 10-14
Vi behéver ett fraktbidrag med 40kr/séck eller 20 kr/bananlada.
| gengéld garanterar vi att dina klader nér dnda fram till de fattiga




OilQuick*

Autornalic quick coupler systems

QilQuick byter
hydrauliska
redskap pa 10
sekunder !

070-6449018 070-6053705

QilQuick finns i 9 storlekar for
gravmaskiner fran |-120 ton

Nar du ska ut och kora.... = =
. ring 0650-31121 OilQuick®

www.oilquick.com %,0650-76850

_BODINS AKERI AB-

ENANGER
0650-55 04 00

=]
Haga—ENANGER
Tel. 0650-55 04 00
Maobiltel. 070-372 99 90

[ J
I m e' ro Arbeten utféres naed Grivmaskiner, Lastmaskiner, Dumpers,

Vaghyvel, Buskrojare och alla slag av lastbilstransporter.

LASTBILAR AB \ Farsdljer: Sand = Grus = Krossplnnmo * Matjord y

Hudiksvall 0650-547200 /” /
Ljusdal 0651-768500

www.bilmetro.scania.se

i,‘fmms'

Basta I6sningar inom takreparationer,
fasadrenoveringar, husdraneringar samt
mycket annat.

Kontakta HalsinTjanst for offert
www.intjanst.nu eller tel. 0767860217

Hundra
procent

Scania




Mafe”'a”e”e’a‘“e,a nde’z 01 1 Totalt for 2011 | 111,45 ton 4,021 milj
INov -11  |M8bler/Klader, sekondhandmaterial till Bulgarien | 123 | 345.000
[Nov -11  [Mébler/Kiader, sjukhusmaterial Prieli |10 | 179.000
INov -11  |M8bler/Klader, sjukhusmaterial till Krasslava / Zilupe /Riga | 12 | 342.000
[Okt -11  |Diverse till Lutherska Kyrkan Engure, Lettland |19 | 1.100.000
|Sept -1 |M8bler till Krasslava dagcenter |1 | 40.000
|[Sept-11  |Kiader till Petrozavodsk i Ryssland med rysk tradare 12| 290,000
\Juni - 11 |Material till Zilupe, Lettland | 525 | 65.000
[Juni - 11 |Material till Varaklani Sjukhus, Lettland | 86 | 270.000
IMaj -11  |Element till Zilupe, Lettland |10 | 30.000
[Apri1- 11 [Kiader till vilnius samt Byggmaterial till Ludza o o1a | 297.000
[Feb -11  |Material till Prieli Sjukhus, Lettland | 120 | 680.000
[Jan -11 |Material till Prieli Sjukhus, Lettiand 16 | 383.000

ALLTID | DIN NARHET'
DIN PARTNER | GAVLEBORG!

Vi ar representerade i hela Gavleborg.

Bilbolaget Lastvagnar har egna kompletta fullserviceanlagg-
ningar och férsaljning i Gavle, Hudiksvall, Ljusdal och
Soderhamn.

| Hofors och Sveg har vi kontraktsverkstader med service och
reservdelar. Valkommen att kontakta oss!

EN'NY GENERATION TUNGA LASTBILAR!

VOLVOS J0BB AR ATT BYGGA VARLDENS BASTA LASTBILAR.
VART JOBB AR ATT SALIA OCH HALLR DEM RULLANDE!

NYA VOLVO FH

NYA VOLVO FH16 NYA VOLVO FM

BILBOLAGET

LASTVAGNAR
Gavle Tel 026 54 5900

Soéderhamn Tel 0270 - 737 20
Hudiksvall Tel 0650 - 54 83 00
Ljusdal Tel 0651 - 76 64 00

www.bilbolagetlv.se

Folj med pa en kombinerad turist
och fadderresa till Rumanien.

Vi reser de tva forsta veckorna i juli, med modern turistbuss
och basta komfort, fran Hudiksvall 6ver Stockholm till Riga i
Lettland, vidare genom Littauen, Polen, Slovakien, Ungern
och slutligen 6ver norra Transylvanien och framkomst till
Reghin i Rumanien den fjarde dagen.

| programmet ingar bland annat :
O Besobk hos Fadderfamiljer. (Aven icke faddrar far tillfalle

att beséka famijer).
O BesOk pa Auschwitz i sédra Polen.
O BesoOk pa Hitlers “Wolfschanze” (Varjlyan varifran han

ledde kriget péa éstfronten.)
O BesOk i Chaushesku's palats i Bukarest.
O Musikupplevelse i Oliwa katedralen Gdansk.

Anmal ditt intresse fore 1 mars. Bindande anmalan fére 1 april. (Ta
med en bra legitimation. Pa grund av dina upplevelser &r du troligen
en helt annan ménniska nédr du kommer hem &n nér du for.)
Detaljerat program skickas till alla intresserade efter 1 mars.
Priset ar 4600 kr inklusive buss och hotell. For faddrar och
stodmedlemmar 4300 kr. Reservation for smarre justering efter att
vi fatt hotellbokningarna klara.

Till priset tillkommer din egen matkostnad ca: 1500 - 2000 kr. Du
bor rakna med en total kostnad pa 6800 -7500 kr.

Priset ar beraknat pa minst 30 resenérer.

email till allanw@htli.org eller 0650-560107

eller www.vibybuss.com, leif@vibybuss.com

Besok var Bistandsbutik “Omtanken”
vid Hamngatan 23 i Hudiksvall

Kom och titta 6ver vara hyllor fér att se om Du hittar nagot
du lange sokt efter. Samtidigt far Du tillfalle att sitta ned
och samtala 6ver en kopp kaffe med dopp.

Oppet varje mandag-fredag 10-17
och lérdagar 11-15.

Valkommen!




Valkommen till Hudiksbacke!

7N ‘\. (IR KIA MOTORS
CITROEN Hudiksvall Tel.ﬂﬁﬁﬂ -13556 ———

d ok (o3 ' Viveka Melin ...........cccuenenee.n. 0650-96820
H“ ‘ ”a' eam Kerstin Lojdstrom .................. 0650-96830
Képpudsgatan 1 Ingrid Mattson ....................... 0650-96875
Hudiksvall Anna-Lena Broberg ............... 0650-16175
- s Bad & Energicenter
V‘ UTFOR . Granebovagen 3B, Hudiksvall
0650-769 20
. VVS ARB ETEN Man-Fre 10-18, Lér 10-14
SERV]CE www.badenergi.se
- VARMEPUMPAR

ROT

COMFORT

SPECIALISTERNA INOM
VATTEN OCH VARME

Restaurang
JERNET

WOHLINRESTAURANGER AB
B 2l

LUNCHRESTAURANG MED ALLTID TRE LUNCHALTERNATIV
CATERING, FESTVANING
VACKERT BELAGEN VID VIKSJON I IGGESUND
WWW.RESTJERNET.COM
0650-29150
VALKOMMEN

ALBINS LEKSAKER

LEKSAKER & BARNVAGNAR
- din leklustbutik i Hudiksvall/Ljusdal -

www.leklust.se

Tel. 0650-595082
0651-711682

E@Huﬁ&
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Konferensresor
Weekendresor

Foretagsresor
Utflyktsresor

Andersson Buss

llIsbo, Hudiksvall

www.anderssonbuss.se

Wi kan ge dig allt som andra banker kan, Dessutom bidrar
vi till byedens utveckling och tillvaxt, Gillar du Halsingland
ach vill ha en bra bank sa bli kund hos oss

Da gor dina pengar nytta pa hernmaplan Sven om du
rite bor har,

Valkommen!

Jessi Burka
Lag. trfdlakow

C.JE TAND

cdlings Ré;isiunsbyr&

Problemlosare och idégivare inom ekonomi
och administration
” Vara rad ger dig rdad”
Bokforing Bokslut Revision
Skatter och Radgivning
0650-155 35
www.edlings.se info@edlings.se




Hialp fill 7efrozauodsl( ﬁqss/and

Annu en last med klader har
levererats till Ryssland. Det ar
mycket svart att fa tillstand att
fora in klader till Ryssland. Men
var medarbetare Roman Gulik
brukar fa tillstand tack vare sina
personliga kontakter med tjans-
teman iregeringen.

Déar har han har hittat ratt
person som har forstatt vilket

stort behov det finns av hjalp =5

hos manga fattiga.

Roman berattar:

Denna gang gick hjalpen till
manniskor i Prionzhskiy regio-
nen dar lagrutrymmer finns i en
kallarlokal i denna stadsdel som
arde del av Petroxavodsk.

En del material, som sjukhusk-
laderna har vi delat ut till sjuk-
hus och vardhem. Har finns
aven en kategori av manniskor
som inte har nagot hem utan
sover i offentliga skyddsrum.

Som i alla stora stidder finns det manga hemlésa som vanligen sover pa
offentliga platser. Har fick nagra av dessa fattiga hjalpa till med urlastningen
av lastbilen och béra in det till kommunens forrad. Sjalvklart fick de betalt i
form av rejédla klader. Har a&r man noga med bokféringen for att visa att allt

material kommer ut till de fattiga.
Text och bild Roman Gulik

Soker Du en plats for mindre moten?

Var bistandsbutik Omtanken pa Hamngatan 23 i Hudiksvall,
erbjuder plats pa kvallstid efter kl 17.00
for mindre samlingar pa upp till 10-15 deltagare
Vi tillhandahaller fika till sjalvkostnadspris.
Valkommen att boka tid pa tel 0650-17770 dagtid 10-17 eller

Birgitta Norberg pa 0650-16328 eller mobil 070-2968022.




HALS @ KRAFT =

— ﬁ:r' fecilsa & shonfiet

OIN EGENVARDSSBUTIK

SOM TANKER MED HTARTAT

FYREN STORGATAN 24, HUOIKSVALL
TeL 0650-14260

TrYGGHET (§) KkvauTer §) omTaNKE

KB HASTAHOLMEN

http://www.hastaholmen.com

/// GL Byss AB

L.Jonsson HUDIKSVALL
© 0650-994 75

www.nordgrensakeri.se

Wislefon: 0650-13166
Vo BINOU0s347 4924

stadm

Hudiksvall 0650-144 10  Sundsvall 060-12 91 00
Gavle 026-65 48 10 Ostersund 063-13 14 80
Ornskéldsvik 0660-129 10
info@johans.se www.johans.se

OLLE ANDERSSON

Bilverkstad AB

Auktoriserad Ford Service
Bilplatslageri
Gront ljus certifierad verkstad

Grottgrand 4 A, 82430 Hudiksvall

. Tel 0650-108 57, Fax 0650-983 08
Mobil 070-632 43 51, 070-588 08 57

Kontrollerad
Bilverkstad

Miljoforetaget i tiden
Sten O[oj}sons %I’&erz A®B

- Slamsugning -
- Torrsugning -

- Tankbesiktning -
Rengorning av vattenbrunnar o
borrhal
- Uthyrning av
containers, flak och
miljostationer -

- Transporter -

Jour dygnet runt
0771-19 20 00

www.stenolofssons.se




Julfest pi barncentret Tabifa i Reghin, Ruminien Repon lage

| mitten pa januari
borjade vi ater verksam-
heten ta Tabita, efter tre
veckors julledighet.

Barnen var glada att
komma tillbaka efter
ledigheten.

Innan juluppehallet
hade vi julfirande.
Barnen var mycket
otdliga och vantade pa
denna handelse, men de
var mest intresserade av
julklapparna under
granen. Som alltid ar
barnen valdigt otaliga
vad galler presenter.
Majoriteten av barnen
kan inte gladja sig at att
fa presenter fran sina
foraldrar och darfér ar
denna fest sarskilt
betydelsefull.

Tillsammans med
barnen har vi forberett
nagra julberattelser och
julsénger. Vi ville pa
detta satt tacka Er for allt
ni gor for oss.

Pa ledigheten var jag

hem till ndgra av barnen =
for att besdka dem. De ¥ ,
ar mycket fattiga och S

saknar en massa saker ™ |

som ar nédvandigt for ett
bra liv. Nar jag talade
med deras féraldrar
framkom att de ar
mycket glada for att det
finns ett stalle som
Tabita.

Tack for all hjalp ni gett
oss tills nu och den hjalp
ni kommer att ge oss
framdover.

Med kérlek, Galatanl
Dumitru, Anca, luliana =
& barnen ;

Har under granen lag de paket som tilldrog sig det
storsta intresset vid julfirandet. For manga barn var
detta den enda julklapp de fick.

Det var fullsatt vid borden nar ett trettiotal barn fick vara med pa arets julfest i barncentret Tabita.



TACK!!

Vi i styrelsen i Hjalp Till Liv International
vill rikta ett varmt tack till ALLA som pa
olika satt stodjer oss i vart arbete bland
fattiga och utsatta medmanniskor i var
omvarld.

Bland Er som stédjer oss finns manga
foretag som sponsrar oss med kontanta
bidrag eller annonser i den tidning som
Du just nu laser eller bidrar med
produkter infor hjalpresor och stod vid
vara moten och galor. Vi hoppas nu att
alla vara lasare och supportrar gynnar

dessa foretag som ser det som en
sjalvklarhet att dela med sig till de
medmanniskor som har det svart.

sponsrat oss under 2010 och hittills
under 2011:

Foljande foretag och organisationer har

Ahlgren & Eliasson Akeri AB, Bergsjé
Albins Leksaker, Hudiksvall
Anderssons Buss, lIsbo

Bil AB Anders Hedstrom, Hudiksvall
Bilbolaget Lastvagnar Gavleborg
Bilfirma Thony Larsson, Hudiksvall
Bilmetro Lastbilar

Bilmetro Personbilar

Bjorkhamre Fastighetsbolag, Ljusdal
Bergstroms Musik, Hudiksvall
Bodins Akeri, Enanger

Bosno AB, Hudiksvall

Buketten, Hudiksvall

Byggtjanst Skoglund, Hudiksvall
Borje Starks Akeri, Hudiksvall

Café 7:an, Hudiksvall

Carlbergs Tandklinik, Hudiksvall
Comfortbutiken, Hudiksvall
Dackab, Hudiksvall — Delsbo
Edlings Revisionsbyra, Hudiksvall
Elof Perssons Akeri, Bjuraker
Erikssons Bageri, Iggesund
Expertbutiken, Hudiksvall
Fastighetsbyran, Hudiksvall
Fagerstroms Karamelifabrik, Hudiksvall
Fors Gummiverkstad, Hudiksvall
GL Bygg, Hudiksvall

Gosta Samuelsson Bil, Gavle

Hans Malare, Hudiksvall

Herr City, Hudiksvall

Hertz Biluthyrning, Hudiksvall
HIAB, Hudiksvall

Holmgrens El, Hudiksvall
Hudiksvalls Jarn

Hudiksvalls Solskydd

Hudiksvalls Sparbank

Hudiksvalls Tidning

Hudiksvalls Trafikskola

Huso Fastighets AB, Séderhamn
Harteam, Hudiksvall

I{Igstaholmen KB, Hudiksvall

Halsokraft, Hudiksvall

ICA Maxi, Hudiksvall

Iggesund Paperboard, Iggesund
Intersport, Hudiksvall

Jannes Golv, Hudiksvall

J O Back Affarsutveckling, Hudiksvall
Johans Park & Golf, Hudiksvall

Karins Begravningsbyra, Bjuraker

KB Héastaholmen, Hudiksvall

Kjelles, Hudiksvall

Kladshoppen, Hudiksvall
KS-Fastigheter, lisbo

Laponia Konsult, Kiruna

Lekstugan, Hudiksvall

Lansforsakringar, Hudiksvall

Lanshem, Hudiksvall

Manpower, Hudiksvall

Mickelssons Frukt & Gront, Hudiksvall
MIO Mobler, Hudiksvall

Monitor Industriutveckling, Hudiksvall
Maklarhuset, Brod. Blomberg, Hudiksvall
Maklartorget, Hudiksvall-Harmanger
Nilssons El, Hudiksvall

Nordgrens Akeri, Hudiksvall

Odd Fellow, Hudiksvall

Oil Quick, Hudiksvall

Olle Anderssons Bilverkstad, Hudiksvall
Olle Edhs Tvatt-& Kylservice, Hudiksvall
Papperhuset, Hudiksvall

Per Eriksson Utveckling, Gallivare

P.O. Radio TV, Halsingland

Ramax Production, Hudiksvall
Redovisningshuset i Hudiksvall
Restaurang Jernet, Iggesund

Rotary, Hudiksvall

Roérbolaget, Hudiksvall

Salong Ingrid, Hudiksvall

Schaktbolaget, Hudiksvall
SEJC-SEPAX, Hudiksvall

Sten Olofssons Akeri, Delsbo

Stiftelsen Reseindustrins Barnfond, Stockholm
Stiftelsen Sevholts Hjalpfond, Falkenberg
Sunfab, Hudiksvall

Svedman Forsaljning, Hudiksvall
Sverige Bygger, Hudiksvall
Tandlakarhuset, Hudiksvall
Tandlakarna Strom & Jonsson, Hudiksvall
Teknisk Fastighetsservice, Sundsvall — Hudiksvall
Tisdag, Hudiksvall

T O Hemprodukter, Iggesund
Tollstedts Begravningsbyra, Hudiksvall
Trux AB, Ljusdal

Trastaden, Hudiksvall

Tunaborgs Potatis, Hudiksvall
Vandra i Hudiksvall AB

Volvofinans Bank AB, Goéteborg
Varmevent Ingenjérsbyra,Hudiksvall
Vaxthuset, Hudiksvall



SAKERHET PA VAG

Always in the frontline

TRUX AB  Morrkdmsta industriomriide | 827 31 Ljusdal | Tel 0651-T6 85 80 | info@trux.se | www.irux.se

|CA STORMARKNAD

Lisas 24-5i0i6A TIDNING MED JORDNARA
KORSORD OCH LOTTVINSTER FRAN BL.A.
Rioa Korser ocH MILIONLOTTERIET.

VAL NAGOT AV FOLJIANDE ALTERNATIV:

1. Till: pg 11898 47-5 Imé 5189- 23{][}
2, Via e-post dill: I:sa,inll@
3. Via webbshopen www.halsingekryss.se

4, Via rel. 070 - 242 18 40
VALKOMMEN]  /Kryss-Liss

HALSINGEKRYSS * www. halsmgekﬂss.se
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Repe % wiitp till Bulgarien

Den 17 november gick var forsta
last till BAM, Bulgaria Aid Mission,
i Bulgarien.

De hittade oss pa Internet och
framforde en begaran om hjalp.
BIM ar en bulgarisk organisation
med kristen grundsyn som drivs
av Stefan och Ann-Kristin Stefa-
nov.

Ann-Kristin kommer ursprungli-
gen fran Lidkoping men “fastna-
de“ i Bulgarien pa grund av sin
karlek till Stefan. Och pa grund av
karleken till sina medmanniskor
arbetar de nu tillsammans for att
hjalpa de fatta till ett battre liv. Vi ar
mycket glada att vi tillsammans
med dem kan na ut till fattiga i
Bulgarien.

Se garna www. aidmission.org

Stefan berattar:

Bulgarien blev ett demokratiskt land
1989. Sedan dess har 23 ar passe-
rat. Ar 1989 var jag 19 &r gammal
och jag sag fram mot en ljus framtid.
Jag fick min ljusa framtid pa ett
speciellt satt - jag blev kristen och det
férandrade mitt liv, men nar vi talar
om vardagen blev livet hardare for
de flesta manniskorna. Saker har
inte férandrats sa snabbt som vi alla
trodde. Bulgarien har gatt fran kris till
kris. Under 1995 var inflationen i
landet mer an 300%. Nar Bulgarien
blev en del av EU férvantade vi oss
endel avdet, mensablevden

nuvarande verkligheten:

En genomsnittlig 16n ar cirka 3000
kronor. Lénen for manga manniskor
ar cirka 1500 kronor per manad. En
lakare kan fa runt 4000 kronor etc. ..
En pensionar, far i genomsnitt en
pension pa 800 kronor per manad.
Du kanske kan fa ratt uppfattning
om verkligheten om jag namner att
maten i butikerna, med nagra
undantag, har ungefar samma priser
somiSverige och kladerna i butiker-
na ofta ar dyrare an pa den svenska
marknaden. Vanliga manniskor
(speciellt fran sma byar och mindre
stader) gar inte ut och kdper klader.
Nar man inser denna verklighet
forstdr man behovet av vart arbete.
Vi besoker olika platser varje manad
och delar ut klader, mobler, leksaker
mm till fattiga. Du kan se fran bilder-
na hur det ser ut. Vi kor ut varorna
och organiserar utdelningen i
samarbete med de lokala myndighe-
terna och de lokala férsamlingarna.
Det fina med detta ar att da kan vi ha
en volontarer som hjalper oss med
alla detaljer. Nagra av de platser som
du ser ar bilderna fran Sofia, Reseltz,
Silistra, Elin Pelin, Svishtov, Jambol.
Efter dessa utdelningar ar vi vanligt-
vis ombedda att komma tillbaka med
mera hjalp. Vi har ocksa platser pa
var lista som vi inte annu har besokt,
men vi har fatt inbjudningar fran
manniskorna dar och vi planerar att
aka dit med hjalp. Vi vill uttrycka var

Stafan Stefanov tillvanster, tillsammans med nagra volontarer, pa vag att

dela ut klader till fattiga familjer.
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Stefan & Ann-Kristin Stefanov ar
eldsjalarna i BAM Burgaria Aid
Mission.

tacksamhet for ert samarbete med
oss, for att ge lite gladje och hopp till
de vanliga manniskornaiBulgarien.
Fotona som vi skickat ar fran olika
utdelningar, i olika delar av
Bulgarien. Overallt dar vi delar ut
klader, leksaker och mobler blir
manniskorna valdigt glada. Pa flera
av platserna dar vi delat ut hjalp-
sandningar bor manga valdigt fattiga
romer, pa andra platser ar manni-
skorna inte riktigt lika fattiga men de
har anda inte mojlighet att kopa nya
klader i affarer. Speciellt under
vintern ar behovet stort av jackor,
skor och varma klader.

Fran var senaste utdelningen forra
veckan i staden Oryahovo har vi
tyvarr inga bilder annu. Da delade vi
ut 2500 kg klader i romernas bos-
tadsomrade, och under en timma
kom hundratals behévande manni-
skor och valde ut olika saker som de
behévde. Manniskorna var mycket
glada och alla hade stora leenden i
ansiktena.

| december delade vi ut klader i byn
Rezelets. Darifran har vi skickat
nagra bilder. Borgmastaren i
Rezelets hjélpte oss med lokal for
utdelningen dit manniskor kom och
valde ut klader. Vanligtvis ar alla
valdigt tacksamma for det de far och
det vi goér. De saker ni skickar ger
mycket gladje i deras hjartan.

| staden Svishtov samarbetade vi
tilsammans med en lokal férsam-
ling, vi gav klader och leksaker till ett
barnhem och férsamlingen hade
koptin choklad till alla barnen.

| staden Lukovit bor manga turkar
och romer. Tillsammans med den
lokala férsamlingen organiserade vi
utdelningen tilldom.

Nyligen hade vi en utdelning i staden
Russe dar vi gav mobler till férsam-
lingens barnarbete och klader och
leksaker till de troende.

Regelbundet hor manniskor fran
olika delar av Bulgarien av sejtill oss,
och nu planerar vi vinterns och
varens utdelningar. Barnhem och
alderdomshem har hort av sej om



De rullstolar som vi levererat kom
genast till anvandning

Det ar bara glada miner nar man far
tilifalle att forse sig med nya klader.

behov av klader, och aven olika
forsamlingar hor av sej till oss for att
fa klader som de kan dela ut i sitt
arbete bland fattiga och behévande.
Viplanerar ocksa att under varen ha
utdelningar i Rodo-pebergen i
sydostra Bulgarien dar behovet av
klader mm &r stort.

Vi ar tacksamma for samarbetet
med er!

Gud valsigne er!

Textoch bild :
Stefan och Ann-Kristin Stefanov

Razvan far hialp pi Tabifa

For tre ar sedan var jag i utkanten av
Reghin (Rumanien) till ett mycket
gammalt hus (aprox.200 ar). Jag var pa
mitt satt ute for att hitta barn som skulle
behdva hjap fran Tabita nar en skolchef
rekommenderade mig ett barn fran
grundskolan. Han var ett barn, i mitt
tycke alldeles for liten for sin alder, men
full av liv. | hans 6gon kunde man lasa
en oftillfredstalld sjal. Genom Razvan
fick vi lara kadnna hela familjen Pop.
Hans mor évergav honom for att vardas
av sin far och sin farmor nar han var
bara7ar.

Samtidigt fick hans farmor Maria, en
fraktur pa ett ben men hon besl6t att
saga nej till operation for att i stallet
stanna hemma for att var ett stéd for
Razvan. Eftersom hon avstod till att ta
hand om sin egen héalsa maste hon
numera anvanda krycka for att kunna
ga.
Pappa, Dan, arbetar 50 timmar per
vecka for endast 650-700 RON per
manad (ca 1400-1500 kr per manad).
Han lamnar hemmet tidigt pa
morgonen och kommer hem sent pa
natten eftersom han maste ga ca 5 km
per dag. Vi sag behoven hos denna
familj och bestdmde oss for att ge
social hjalp till Razvan. Med tiden
markte vi att Razvan inte utvecklades
normalt och att han inte heller hade
matlust och var hela tiden blek i
ansiktet. Efter medicinsk undersékning
sa lakaren att han har problem med
njurarna. Da vi inte har sett nagon
forandring efter lakarvarden beslot
l&karen att gdra en stérre under-
sokning. Vi vet inte orsaken, men hans
tander har blivit mycket daliga och han
behdver pengartill tandlakarvard.

Vi férsdker att engagera oss en hel del
i den har familjen dar farmor aven ar
som en mor for Razvan trots att hon vid
77 ars alder har svart att orka med alla

Razvan och farmor Maria.

Hela familjen Pol fran vanster, pappa Dan,

fepﬂl’, ﬂqe

Razvan Pol har fatt ovarderlig hjalp
pa Tabita.

dessa problem. Razvans far agnar all
sin tid till att ordna sa familjen kan
Overleva. (Han forsoker fa pengar
varje dag fér mat och alla behov)

Med hjalp av HTLI, vér framsta

sponsor, kan vi finnas till hjalp och géra
nagonting bra fér familjen. Vianvander
vara pengar med storsta mojliga
ekonomi. For barnens mat och deras
sma behov for skolmaterial ar Tabita
personalen personligen ansvarig for att
hjalpa dem. De férsdker spara pengar
genom att barnen tar med gronsaker
och frukt fran sina hem. P& detta satt
finansierar vi vart arbete. Genom ert
finansiella stdd kan vi betala rakningar
och ge var personal ca 700 RON per
manad och lite pengar till mat. Efter
skoldagens slut, har vi nagra fa elever
fran gymnasiet som hjalper oss tva
timmar om dagen.
Viinser att var ekonomiska situation ar
helt beroende av understédet fran
HTLI. Vi ar s& tacksamma for den
hjalpen. Sarskilt tack-samma ar
de 26 barnen och de tva
kvinnorna, luliana och Anca,
som ansvarar barnen.

Jag vill tillsammans med dem
uttrycka all min respekt for de
nastan 20 &r av samarbete som
gjort det mdjligt att ge social
hjalp till fattiga. Jag som ar
' pensionar och volontar haller
: mig aktiv i detta speciella
arbete.

All personal pa Tabita 6nskar
2 erallt gott, god halsa under
. det nya aret och stora
&, Vvalsignelser fran var Gud.

Dumitru Galatan
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Laponia J-O BACK

KOHSUIt AB AFFARSUTVECKLING AB
Hjalmar Lundbomsvigen 29 Drottninggatan 6
981 36 KIRUNA 824 30 HUDIKSVALL
Tel 0980-10210, Tel 070-5240802
070-6060210 janne.back(@ftelia.com

bothnia.invest@kiruna.nu

DINA PARTNERS I SAMARBETE NAR DET GALLER:

+ AFFARSUTVECKLING
+ FORETAGSANALYSER
+ OMSTRUKTURERINGAR
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aven
assagebatikar, Handdukstork
- - - I -
i full laggningsservice.
Jannes Golv star for: H
komplett leverantor av Kakel, Klinker, @ Jo nne,
Goly, Farg, Tapeter & Bad. Anlita vara I
laggare som Naturligtvis arbetar for olv nb
ett G auktoriserat Golv foretag! AUKTORISERAT GOLVFORETAG
golv farg tapeter kakel klinker badkar
www.jannes-golv.se * jannes-golv@telia.com Ronningevéagen 5, Hudiksvall

Tel. 0650-177 60

HUDIKSVALLS
OLSKYDD

Hastaholmen
Tel: 0650-10454
info@hudiksvallssolskydd.se

lNILSSONS EL'
clkedjanmwars

Nar du behover Belysning
Smael
Vitvaror

Stationsgatan 1, Hudiksvall
telefon 0650-15290

BAST PA VITVAROR

IGGESUND
Ringv. 9
0650-208 00

o VI AR SPECIALISERADE PA DACKSERVICE FGR MC,
PERSONBILAR, LASTBILAR OCH TRAKTORER.

o VI HAR ETT STORT URVAL AV LM-FALGAR

® VI UTFGR HJULINSTALLNING

® BUTIK MED BILTILLBEHOR

.....
..............

Dackab i Hudiksvall

Tel:0650-167 90, Fax:0650-316 87,
Jourtel:070-640 75 50

Dackab i Delsbo

Norra Industrivagen 2, 824 34 Hudiksvall ~ Sunnansjévagen 3, 820 60 Delsbo
0653-108 95, Fax:0653-166 24

Jourtel:070-226 31 51
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Sa har jag ater haft formanen, att
under nagra intensiva dagar i
bdrjan av oktober fa resa runt i
Lettland och besdka gamla
vanner och traffa nya. Aven
denna gang tillsammans med
Evald Jonneryd.

Lika fantastiskt som tidigare att fa
mdta den vanlighet och tacksam-
het som bjuds oss var an vi dyker
upp med var lastbil.

Denna resa omfattade geogra-
fiskt nastan hela Lettland, vilket
innebar manga timmar i lastbilen
och manga mil pa kroniskt skum-
piga vagar (nagra fa Kkortare
strackor har med EU-bidrag
forbattrats och haller god stan-
dard).

Fran Ventspils gick farden till
Engure, liten stad belagen vid
Riga-buktens

vastra strand. Kyrkans man Raitis
(Prast) tog emot oss med 6ppna
armar och tillsammans med
honom och nagra av hans medar-
betare (daribland en socialarbe-
terska) kunde vi snabbt och
effektivt lossa en stor mangd
klader, skor och porslin i férsam-
lingshemmet. Ett stenkast dari-
fran ligger sjalva kyrkan som aven
den fick del av var last i form av ett
jatteflnt piano. Denna plats och
dessa manniskor var nya bekant-
skaper fér mig, medan daremot
Evald tillsammans med sina
koérvanner fran Pited hade varit
harivaras och framtratt.

Vidare fard mot Riga och frals-
ningsarmeéns barnhem under

Barnen var ivriga att fa hjalpa till med att bara in
kartongerna.
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Resa i Osterled oktober 201 1

ledning av liga Lasmane.

BesOket dar blev mycket kort
denna gang. Vi hade ju ambitio-
nen att hinna upp till Aluksne (allra
langst upp i norddstra hornet av
Lettland) denna eftermiddag/
kvall.

Barnhemmet har den nog i
sarklass snabbaste "lossnings"-
hjalpen i form av alla arbetsvilliga
barn och ungdomar, som pa latta
fotter springer ivag med sa
mycket dom orkar bara. Har
lamnades klader, skor, porslin
samt lite onyttigheter i form av
godis och chips. De rara damerna
i barnhemmets kok bjod pa kaffe
och smoérgéasar innan vigav oss in
pa den langsta etappen fran Riga
till Aluksne.

Val framme kontaktade vi den
unge, svenske prosten Magnus
Bengtsson, som moétte oss vid
Kyrkan, dar vi aven stamt moéte
med féraren av en bil fran ett
Litauiskt akeri, lastad i Boras med
fornédenheter enbart avsedda for
sjukhuset och det sociala.
Transportkostnaden for den bilen
svarade Boras Bistandscenter for,
som aven bidragit med en hel del
fornédenheter.

_Vihade en last pa 60kubikmeter
vilket dven den andra bilen hade
sa tillsammas kunde vi leverera
120 kubikmeter. Tillsammans
lade vi upp strategin for den
foljande dagens lossningsarbete.
Vi kunde bl.a. med var baklyft
hjalpa den Litauiska (unga och
mycket duktiga) chaufforen att

tomma hans slapvagn somvar
helt fylld av bl.a. rollatorer, toasto-
lar, skolbankar, klader,konserver
mm.

"Var" svenske prost lat oss bo i ett
jattefint varmt och sként rum i det
forsamlingshem dar han sjalv
tillsammans med hustru och tva
barn hade en liten lagenhet.

Efter en valbehdvlig och valgéran-
de natts somn bjéds vi frukost pa
rummet av var svenske vard.

Dag tva blevom mdjligt &n intensi-
vare, da sa mycket skulle lossas
fran tva Fordon och pa tva olika
stallen. Forsta anhalt var stadens
sjukhus dar ett forrdd snabbt
fylldes av rollatorer, toastolar,
sanitetsartiklar men aven en del
klader och skor. Nasta anhalt var
den byggnad, som disponerades
av de sociala myndigheterna. Har
ldmnades en mangd skor, klader,
porslin, konserver, knackebrdd,
ett piano och en elorgel.

Nar vi efter flera timmars barande
och lyftande var fardiga, lotsades
vi till Aluksnes socialférvaltning
dar man iordningstallt en fantas-
tisk lettisk lunch till var ara. De tre
kvinnliga representanterna,
Chefen for Socialbyran VIIA
VARTUKAPTEIN E, Chefen for
dagcenter ZANDA PORUKA och
en tolk som sakerstallde att vi
forstod varandra, gav oss en
mycket detaljerad bild av sitt
arbete och av de férutsattningar
med vilka de maste arbeta.
Oavsett vart man kommer i det
har landet, i samband med

Chefen for barnhemmet liga Lasmane och hennes
man Janis beundrar pallen med porslin som Géran
baxar ut.



hjalpverksam heten, bjuds man till eftertanke och !
tacksamhet 6ver de gynnsamma forutsattningar vi
sjalva har formanen att leva under. Efter lunchen bjods
vi ocksa pa en liten utflykt till en narbelagen vacker sj6
med ett monument och en stor vacker skogskyrkogard.
Slutet pa dag tva innebar @nnu en flera timmar lang
bilfard séderut mot Daugavpils. Dit anlande vi lyckligt-
vis tidigt nog for att kunna ordna évernattning pa ett litet
hotell i narheten av Nikolaijs kyrka.

Dag tre boérjade med att vi tillsammans med Nikolaj
Shevchuk och hans hustru Slava lossade en mindre
mangd klader och skor (har har man for 6gonblicket en -
hyfsad buffert med sadana artiklar). Socialarbetarna ivriga att sortera och kolla for att
Ater ut pa vagarna och nu med sista anhalten pa var snabbt kunna bérja dela ut till behévande i Engure
resa, den lilla staden Preili, c:a sex mil norr om och dess omgivning.

Daugavpils. Var kontaktman och van lanos Anspoks,
chefslakare pa sjukhuset i Preili, tog tillsammans med
sin engelsktalande dotter Eva emot oss. Sjalv som
patient hade Janos smitit fran en nyss genomférd
operation pa ett storre sjukhus i Riga. Dotterns férma-
ningstal (lakare ar dom besvarligaste patienterna) till
trots, hade han med vetskapen om att vi skulle komma
till hans sjukhus snabbt Iatit sig skrivas ut, satt sig i bilen
och kort hem till Preili.

Manga "goa"gubbar stallde upp och hjalpte till att . o
tomma var resterande last. Har kunde vi bidraga med Vi Géran Fahlstréom och Evald Jonneryd har Just anlant
manga sjukhusrelaterade saker, som undersoknings- till Engure Forsamlingshem for forsta avlastning.
britsar, rullstolar, rollatorer, elektriskt mandvrerbar sjuk Evald langsttillhoger pa bild.

hussang, allehanda férbandsmaterial, sjukhusklader & 1 W00 SR
(personal) sanitetsartiklar och naturligtvis en mangd . T |
skor och klader (sjukhuset gor ocksa en hel del socialt
arbete.

Aven har bjdds vi pa en stralande maltid pa en liten
servering dar f.0. lanos dotter ocksa arbetade.
Darefter tillbaks till vart lilla hotell i Dugavpils.

Dag fyra. Efter ett kort mote dver en kopp kaffe
tillsammans med Nikolaj Shevchuk och hans hustru
Slava, aterstod sa bara hemfard, efter val forattat
varv, i en tom lastbil, men redan med drommar om
nasta valfyllda transport.

T

Finnekumla 2011-11-14
Text och bild Goran Fahlstrom

i Fndibsvall ASE

Etabl. 1899

ALLT INOM MALERI

Kronobodagatan 13, Hudiksvall

Feik

) Hela ganget som lastade av vid Preili sjukhus,
tel. 0650-31606 mobil 0706079949 Chefslikaren Janos Anspoks i kavaj langst till
hans.malare @swipnet.se www.hansmalare.se vanster, Goran Fahlstrom haller ett stadigt grepp om

Forradschefen och Evald Jonneryd langst till héger.
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Leksakert illT abifa

frane mlanksammab arn

| samband med leveransen
av arets julpaket till barnen
fran faddrarna hade vi aven
fatt en hel del leksaker som
samlats in av ett par pojkar
fran Umea trakten.

Det maste vi sdga var ett bra
initiativ av sa unga manni-
skor.

Det blev en hel personbil
fullpackad med fina leksaker
som insamlats i Umea for
vidare transport till barn som
inte har sd manga leksaker.

Mamma Jenny brattar:
Jag som skriver heter Jenny
och @& mamma i familjen.
Jag ar gift med Peter och vi
har tva fantastiska killar, en
pa 9 ar som heter Oliver och
en kille pa 4 ar som heter
Lukas.

Vi bor i ett hus i Obbola, en
liten by i norra Sverige.

Jag jobbar pa en gymnasie
sarskola i Umeda. Dar hjalper
jag elever med olika begav-
ningsnedsattningar.

Vara tva barn ar valdigt olika
men anda som basta
kompisar. Oliver den aldre ar
intresserad av karate och
ishockey medans Lukas gillar
att dansa samt sjunga. Nagot
som de bada har gemensamt
ar att de alskar att leka och
det kan de géra hur mycket
som helst. Oliver och Lukas
ar valdigt snalla och omtank-
samma barn.

Vihar varit tre gangeri

Bulgarien tillsammans med
vara barn. De har da sett
andra personer som inte har
detsabra...

Nar vi pratar om barn som
inte har egna foraldrar sa
mina barn att de tyckte valdigt
synd om barnen och ville
hjalpa dom.

Sedan, nar vi da fick héra om
dessa fantastiska manniskor
som kampar for alla barnen
pa dessa barnhem, pratade
vi med vara barn och fragade
om vi skulle ge nagot till
barnen.

Oliver och Lukas tyckte
valdigt synd om alla barn som
inte fick ha en egen mamma
och pappa samt inte hade
nagra leksaker att leka med.
Darfor ville dom ge detta fill
alla barn och vi hoppas att
leksakerna kan komma till
anvandning och skanka
samma gladje som de skankt

Manga kramar fran oss till
er. Varma halsningar fran
Jenny, Peter, Oliver och
Lukas Thorén
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Oliver 9 ar och Lukas 4 ar, ar tva
godhjartade pojkar som ville dela
med sig av sina leksaker till fattiga

Nyam edarbetarep aT abifa

luliana Pop

Anrea Todes)

Efter att Simona flyttat till Osterrike, dar
hennes man Horatio under flera ar haft sitt
arbete, har vi fatt tva nya fantastiska
medarbetare till “besattningen” pa Tabita.
Tillsammans med Dumetru Galatean driver
de verksamheten vidare. Anca arbetar som
kokerska och luliana tjanstgor som
assistent for de 25-30 barn som vistas pa
Tabita.

g iy, BT
Det blev stor glddje pa Tabita nar det nagra dagar
fore jul kom manga nya leksaker fran Sverige.

| det rymliga lekrummet pa andra vaningen i
Tabita var det full aktivitet sedan de fatt manga
nya leksaker.



English

Yisaac is a three years old boy who
lives with his mother. He suffers
from (macrocephaly). He has been
operated twice before. Once he
was operated on his back 2 years
ago. One year ago he was also
operated on his head. With the
diagnosis he has, he needs good
medical care. His mother is very
poor and cannot afford to take him
to a good hospital. By saying good
hospital | mean a hospital with
adequate resources.

The first doctors who were atten-
ding to him tried to help him very
much. After second operation, they
said that there is nothing more they
can do for him other than giving him
a medicine. The mother says the
medicine that was prescribed for
Yisac after the operation (unk-
nown) was very expensive and she
only could afford it after some
neighbors raised some money for
the medicine. After getting the
medicine it was found that the
medicine also was difficult to give
him since it was in tablet form and
he also could not keep the medici-
ne.

Prior to his second operation about
a year ago, the doctors said that
Yisaac after the operation might
experience fever and seizures. As
the doctors forecasted, he has
Since September (2011) been
experiencing epileptic seizures
that have escalated.

The mother Fantanesh Meherete
took therefore Yisac to the hospital
again on 2012-01-17 and the
doctors prescribed this time
Phenytoin tablets 50 mg which is
even more expensive for her. In
fact so expensive, that she has not
been able to buy them.

If you as a reader find that you are
interested to help this child to get
his medicine and also to enable
him to seek more extensive
examination at a hospital with more
human and technical resources,
which also means a more expensi-
ve hospital, you are welcome to
send a contribution to HTLI with the
mark “Get Yisac treatment” to our
account Your contribution would
be a great help to the family and
very much appreciated.

The mother is very thankful for the
help receives as Yisaac is listed as
part of the Sponsorship program
while waiting for a personal spon-
Ssor.

Melaiyan Abdu

Fadder Counsil member and local
social worker

Lille Yisaac behover lakarvird

Svenska

Yisaac ar en pojke pa 3 ar som
lever med sin mamma. Han har fatt
diagnosen macrocephaly (forstorat
huvud). Han har blivit opererad 2
ganger, senaste gangen i sitt
huvud for ca ett ar sedan. Hans
mamma ar mycket fattig och har
inte haft rad att ta honom till ett
sjukhus med braresurser.

Lakarna som har traffat Yisaac har
gjort sitt basta for att hjalpa honom.
Efter forsta operationen sa lakarna
att de inte kan géra mer an att ge
honom medicinering. Mamman
sager att den medicin, som var
utskriven for honom, var mycket
dyr och att hon inte hade kunnat
kopa den om inte grannar hade gatt
in och samlat pengar till henne.
Efter att hon hade képt medicinen
visade det sig att det var svart attge
honom medicinen eftersom den
var i tablettform samt att han ofta
inte kunde behalla den.

Fore den senaste operationen
hade lakarna sagt att Yisaac efter
operationen troligen skulle fa
kanningar av feber och epilep-
siliknande kramper. Precis som
ldkarna, sa har Yisaac fatt
feberkanningar och epileptiska
kramper, som sedan september
2011 forvarrats. Yisaacs mamma
tog honom darfor till Iakare igen i
mitten av januari 2012. Denna
gang fick hon en annan medicin
utskriven, (Phenytoin syrup) som
ar tankt att hjalpa mot hans

kramper. Denna medicin ar annu
dyrare, faktiskt sa dyr att hon annu
inte har kunnat kdpa den.

Om du som laser detta kanner att
du skulle vilja hjalpa Yisaac att fa
sin medicin och &ven ge honom en
chans att besdka ett annat sjukhus
med storre resurser (= dyrare...)
for att f& en mer genomgripande
undersdkning och mojligen aven
behandling for sin sjukdom har du
mojlighet till detta. Du kan valja att
bli en sponsor till Yisaacs mamma
som go6r det mdjligt for henne att
kunna skaffa den vard som Yisaac
sa val behover, eller/och du kan
skicka in ett bidrag till vart 90-konto
markt med "Ge Yisaac vard”
Yisaacs mamma ar mycket
tacksam for att Yisaac har fatt
komma med i fadderprogrammet.
(han stér pa vantelista for att f en
personlig fadder)

Melaiyan Abdu

Medlem av Fadder-
radet och Lokalanstalld
socialarbetare.

Lille Isaac lider av sa kallad vattenskalle och har opererats for ett ar
sedan men behover en medicin som de inte har rad att kopa.
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Om Du vill hjalpa nagon,
men inte kan ta eget ansvar for ett barn,

Vi gratulerar férra numrets vinnare.

student eller ildre. far du girna skicka en Inger Lundgren, Hudiksvall Tva trisslotter
enaanasaava ’ g Ann-Christin Andersson, Korskrogen Tva trisslotter
gangsg : Eva Norback, Lysekil Tva trisslotter
Iréne Seiborg, Vaxsjo Tva trisslotter

Engangsgavorna fordelas till de barn som annuinte
fatten egen fadder. Vihar manga barn pa listan som
vantar pa en egen fadder. Nardin gava gatt uttill ett
barn, kan du via Internet se vem som fatt dina

Ratt I6sning ser ut sa har:

Lo ke —
pengar. SlCTEE
Aven om din gava fordelats till tio barn kan du se I 1S KA | v |#
vilka de ar, vad de heter och deras hemsituation. vIEILIDIUIK
Omdu vill har du dven méjlighet att skriva till dem. | plolErl A
Ta garna upp en kollekt bland dina vanner, idin
arbetsgrupp eller pensionarsférening och latden ga L 7VL5 P
till ldre, barn eller studenter. O|D|D|#|P|A
Av alla gavor till fadderverksamheten gar 100% till |«&ZNM A lJIL |16
arbetet i mottagarlandet. Endast 5% anvands till ] s gy [ vaeee | 2
bensin fér de som aker ut i byarna, resten 95% blir V / E ; L Oi ? A )
till mat for de fattiga. it R|=JA|L
. . ; VA D |B |E|™ R w05 L G
Din Hjalp Raddar Liv! # plE AN bH U5 B E
5 4 w5 0T A L
Du kan aven bli stodmed- TELF FIOEIR T =INITLF
: %5 INJAIRZEF O RIE |#4% AR
lem utan personligt ansvar |5 x4 ~lglA sk 0N M1 R
Var och en som betalar 200kr/ar far var tidning nagra ganger “u E |R —»\M AT E N\j\I_AB 1 o|R
per ar och stéder darmed var verksamhet. P R y
Vi jobbar 100% frivilligt och faringen annan I16n, an den 5 VIE NS |KPF {W, L M N DIUIS|TIR|I
I6n som egentligen dr mycket mer vird, den gladje vi i=1B IR AKAT® s AM o A|R|K|IT| 1|5
moter nar vi kan hjdlpa nagon. Er EINITIAIN s LIEIIs SMWVEE R = GlA
Av stodmedlemsavgiften gar 30 kr till porto och tidningar s N AT TREINDEINHNI|POIR

och resterande 170kr gar till omkostnader i Sverige och vara
projketlander, som t.ex. transporter, telefon, annonser m.m.

Vi hoppas att alla som far denna tidning i sin hand ar
villig att betala denna stédavgift. PG 90 01 15-7.

Med Din hjalp nar vi anda fram!

Vill aven ditt foretag vara med att
annonsera i var tidning eller goéra en
direktsponsring? Kontakta Janne Back
pa 070 5240802 eller janne@htli.org

Ge ditt nammn till en stuga i projekt Barnstenemn]

Pa den rekreations- och lagergard i Lettland vi &r med och projekterar, behévs
mycket kapital. Du som vill géra nagot sarskilt for de fattiga far har en majlighet att
gOra en bestaende insats som kan bli till gladje féor manga manniskor under en lang
tid framover.

Omradet kommer att bebyggas med ett 20-tal stugor med 10-15 baddar per stuga.
Varje stuga beraknas kosta 50-80.000 kronor att uppfoéra.

Du kan vara med att ge namn till stugornal!

Du som vill stodja detta projekt och kan sponsra uppférandet av en stuga far tillfalle
attge ettnamn till en av Iagergardens stugor.

Pa sa vis far alla stugor ett unikt namn och din goda insats kommer att
uppmarksammas lang tid framoéver av de som kommer att bo nagra dagar for
rekreation idessa stugor.

Mera information finns pa www.htli.org/oasen

Ténk pa de fattiga nér du uppréttar ditt testamentel.
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Klipp ur eller kopiera din I6sning. Skicka ditt svar Lo‘ “”ialp“—k’lqssef'!

senast den sista april 2012 till:

Hjalp till liv International Namn:
Garlu6 216, 82493 Hudiksvall
Adress :
De fyra forsta vinnarna belénas med nagon av
nedanstaende vinster. (Kryssa i vilket du 6nskar)
Ny CD-skiva “Térar av langtan” med Lisa Hill ~ Telefon:
] Korsordstidningen “Pa Kryss med Lisa” Om du far din tidning med posten, ange ditt
Tva trisslotter ID-nr: (finns pa inbetalningskortet)

(Vinner du storkovan far du stérre mojligheter att hjélpa de fattiga!) Da blir det ldttare for oss att hitta dig i registret.

5. | LUAS o £
orer | skAne [3 1 OaR | vARk-
PANDE DEN |, HUVYUD- | TABLETT
VAYNAD_| FLDAR STAD

\ www.halsingekryss.se \

BESLAG-
TAGAN-
DET

FORMAS
TILL

OPERA 5 ',EQ,Q"

AV

PLATT-
PUCCINI FIoK
L

KARLEKS-
PARTNER
PA Av-

STAND

BRUKAR
MYGG-
BETT

PAN-
DANS RF,‘LJQ_

HUYUD-| "Gy
RATT

3 GLYKEMISKT]|
VADJA > INDEX

A KNOLL-
KVvALL KOMPIS

BILBOD
[Re AN | Kokt VINTER- Y rikr- g’

AFFA- )
T’;’L RER V%alg) KUNG | GRAP NING | MOBIL- |
VARA SYSTEM

- {

q

e IMADIGAN AR RU-
SKRAM- PRO- - PA BiL BINEN
MANDE NOMEN | K9KS- FRAN ORO

ORD RED- BERGEN i
SKAP PUHVAN

—> > > —>

FIBER- |\ 1pgk KOM | kvAvE 50KA IKE

RIKA LADY SVER. OCH
FRUK- | SIM- copiva | FOR OVER

TER MARE IFRAN
I

) — | ' —>

+ KEDJE- _’ AR RA-
LJUD VARNA |

STOR- T -- RELATIVT 1 OMBUD
STAD LOGA- ot I? KORT BALT | OMED
NYHETS- RITM ORT ELEKT- GALOP- | AFFARS-
BYRA RONROR PERADE |UPPDRAG

- > >
FA I

ARV

1

I

KEMIST TALA TINA

PA NAGoT
DEN ... HAAGAK LARS ATT | NEDER-

OCH SJAPA ROOS GRIPA BORD
51G TAG MED

EJDER- EN LAX- UPP-
MAJE- SES | HONA ART SLAG 1
STAT- MED SA

PREFIX 1BLAND | JORE DRYCK YTMATT

KORT
NUMMER

r

VARDE- R SPRI- e
PAPPERS-| 5 oo DER Lgs“
€

FOR- 5;;/55’,45’( VAL- )
VALTARE LUKT Wilsingshryss
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Swedbank

www.fastighetsbyran.se
HUDIKSVALL 0650-94800

Fmanuffen

Storgatan 23, Hudiksvall. 0650-10198. Oppet: Man-fred 10.00-18.00, L6érd 10.00-15.00

Tandlakarna

Strom & Jonsson

Fastighetsbyran

Djupegatan 15, 824 50 Hudiksvall, 0650-17550

Cltle &dfs

Tviatt & Kylservice

Breda Gatan 20 824 52 HUDIKSVALL
£0650 - 120 21 070 - 577 28 85

KONTAKTA OSS PA TELEFON
0650-186 90

Bllmetro

S:a vagen 13, Hudiksv

Arbetsmarknadsutbildning och rekrytering Tel. 0650-54 72 00

www.bilmetro.se

telefon 0650-76930 , mobil 070-3322199

info@vandra.net www.vandra.net
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Vig ratulerar!

For att uppmarksamma nedanstaende jubilarer har
gratulanterna gett en gava till arbetet bland de fattiga.

Bo Eriksson, Hudiksvall, 60 ar
Alice Ostlund ,Trollhittan, 105 ar
Jan Edell, Skepplanda, 60 ar
Ingrid Edell, Skepplanda, 60 ar
Renée Westrin, Hudiksvall, 70 ar
Ingrid Edell, Skepplanda, 60 ar
Ann Marie Johansson, Hudiksvall, 80 ar

Julhdlsning i form av en gava
till de fattiga har givits till
Mari & Tony Kandelberg, Tyreso

Till Minne Av -

Karin Jonsson, Delsbo
Erik Sundin, Hudiksvall
Nils Delin, Halsingtuna, Hudiksvall
Lennart Abrahamsson, Hudiksvall
Jonny V Wachenfeldt, Bjuraker
Holger Jonsson, Hudiksvall
StenrRersson;-Hudiksvall
Sven-Erik Eriksson, Lonnanger
Bengt Jonsson, Stocka
Kaiin Cailsson , Hudiksvall
Guni Bergstrom, Tyreso
KaiiniManssoen, Sveg
Run_(_adso Hudiksvall

- har en penninggava overlamnats
till Hjalp Till Liv International till
forman for arbetet bland de fattiga.

Du som vill uppmarksamma nagon pa
fodelsedag, brollopsdag eller av annan
anledning och samtidigt géra en insats for de
fattiga, far garna skicka en gavatill vart arbete.
Vi utfardar ett vackert gratulationskort H{ill
jubilaren.

Ring Renée pa 0650-17300
eller email till renee@htli.org

Om du i stillet for blommor, vill skicka en
minnesgava som en sista halsning till alskad
van eller slakting, utfardar vi ett vackert 4 sidigt
minnesblad som ett sista minne fran givaren.

Ring Renée pa 0650-17300
eller email till renee@htli.org

Exempel pa fyrsidigt gratulationskort

Exempel pa fyrsidigt minnesblad
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QQ iishzies
Du kan jalpa-

Vi arbetar nu i Rumanien,
Etiopien, Lettland och Ryssland
dar manga familjer lever i misar
och inte kan ge sina barn det
noédvandigaste, mat och klader.
Genom vart fadder-program
kan du bli personligt ansvarig
for ettbarn och dndra pa detta.
For c:a 100 kr/man raddar du ett
barn. Du kan ha direktkontakt
med familjen genom brev om du
sa Onskar. Du kan skicka
personliga gavor med oss nar vi
reser. Du far full kontroll pa alla
dina gavor. Allt du betalar och allt
som betalats ut redovisas pa
Internet eller genom rapporter
per post.

Aven manga aldre lever | en
ovardig situation. Manga har
ingen pension alls, andra har en
mycket lag pension. Har far du
mojlighet att hjalpa en aldre tillen

B-post féreningsbrev

vardig tillvaro efter ett langt
stravsamt liv. For c:a 150kr/man
kan livet bli lattare fér en aldre
person.

Vi har dven fadderprogam som
stoder studenter, fraimstunga
kvinnor, som vill studera. For
manga duktiga ungdomar finns
det ingen mojlighet att studera
pa grund av den ekonomiska
situationen. Och utbildning ar
alltid det basta botemedlet
mot fattigdom.

Unga kvinnor ar i en farlig
situation om de inte far riktiga
jobb. Risk finns att de hamnar i
trafficking och prostitution.
Nar hungern blir allt fér stor gor

man vad som helst for att fa mat att
ata.

For 250-350 kr/manad kan du
hjalpa en student att studera pa
universitet.

En sadan utbildning baddar for ett
bra jobb. | vart system kan man
aven dela pa fadderskapet, sa att
flera kan dela pa hjalpen for t.ex.
en student.

Ta ett fadderbarn, och varfor inte
ettbarnisamma alder som nagoni
din familj.

Om du ar mormor eller morfar,
farmor eller farfar, kan du ge ett
fadderbarn till dina barnbarn. Det
kan bliintressant att utbyta brev och
kanske besok | framtiden.

Hjalp Till Liv international, &ren
ideell organisation som bygger pa
det kristna budet: allt vad ni vill
att andra ska goéra for er, ska
dven ni géra fér dem.

Allt arbete sker pa frivillig basis.
Det finns inga anstallda, férutom i
bistandsbutiken Omtanken, eller
nagon annan form av ersattning
for den tid man lagger ner i detta
arbete.  Ersattningen bestar i
gengald av gladjen oOver den
tacksamhet man méter hos de

manniskor som far hjalp. Vi arbetar
helt utan mellanhander med basta
mojliga effektivitet.

Vi har egna kontaktorganisationer i
de lander vi arbetar. Dessa
organisationer vet bast vilka behov
som finns, och viforser dem med
nddvandiga resurser for att ga ut i
samhalletoch mota deras behov.
Vart unika faddersystem ger varje
fadder mdjlig-het till direktkontakt
med de familjer de hjalper. Varje
krona kan féljas via Internet och
100% av fadderpengarna gar till
fadderprogrammet paden ort vi
arbetar. Av inbetalda medel gar
95% till barnet och 5% till
omkostnader fér de med-
arbetare som aker ut till
familjerna

Du som har ett hjarta som vill
hjidlpa andra manniskor till ett
batt-re liv, ar vilkommen att
arbeta med oss.

Det finns massor av uppgifter. Vi
behdéver medhjalpare for att
starka insamlingen av pengar
for att utdka hjalpinsatserna,

bl.a. fér att kunna skapa
sysselsattning och arbetstillfallen
pa hjalporterna. Vi forsoker
decentralisera arbetet, sa att alla
medarbetare kan arbeta helt
utifran sina egna majlighe-ter. Vi
behdver hjalp med klad-sortering,
secondhandforsalj-ning . m.m.
Vi behdver datakunniga administ-
ratorer och organisatorer med
goda kontakter i samhallet.
Vi behdver personer som gillar
styrelsearbete, att skriva brev,
reportage och inte minst ge
information om vart viktiga arbete.
Vi behdéver forsaljare som kan
kontakta féretag for annonser och
sponsring.

Valkommen som
medarbetare!.

Stod vart arbete med en
gava till pg 90 01 15-7

Vi har 90-konto och kontrolleras
darfor av Svensk insamlingskontroll!

Du behovs - Din karlek raddar liv



