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Siqnur

God fortsattning!!

Sa har vi da fatt ett nytt ar da vi
ofta tar till traditionsenliga
halsningsfraser och o&nskar
varandra god fortsattning. Men
hurar det egentligen?

Sa fort julen passerat s& kom
stormen dver oss igen. Nastan
pa dagen samma tid som for 2
ar sedan. Och med bade stréom
och teleavbrott fér manga av
0ss. Sa egentligen borde man
ju fraga hur det har varit innan
man dnskar god fortsattning.
Jag menar att om allt inte har
varit sa bra vill man ju inte
Onska en god fortsattning pa
det daliga. Kanske skulle det
vara mer passande att dnska
att fortsattningen far bli battre.
Men det nya aret ger oss nya
mojligheter och sakert aven
nya problem som vi tvingas
|6sa.

| Jak 2:15-17 laser vi:

Mina bréder, vad hjélper det
om nagon séger sig ha tro men
inte har garningar? Inte kan véal
tron réddda honom? [15] Om en
broder eller syster é&r utan
kldder och saknar mat fér
dagen, [16] vad hjélper det da
om nagon av er sédger: "Ga i
frid, hall er varma och &t er
maétta", men inte ger dem vad
kroppen behéver? [17]Sa é&r
det ocksa med tron: i sig sjélv,
utan gérningar, &rden déd.

Nar vi 6nskar varandra en god
fortsattning borde vi aven se
efter om det finns rimliga
foérutsattningar till en god
fortsattning.

Sa med andra ord &r var
valgangsonskan dod eller i vart
fall vardelés om vi inte
samtidigt gor det vi maste
gora: Dela med oss till den som
inget har och darmed gora det
mojligt for en battre framtid. Da
kan fortsattningen bli god.
Bland de mest stimulerade
resultat vi ser i var verksamhet
ar nar studenterna som ar
fardig med sin utbildning
lamnar var fadderverksamhet.
Nar de arredo att ga ut att séka
jobb. Da vet vi att vi kan 6nska
dem lycka till. Men fér dem som
inte har en utbildning som
passar in i det nya Europa ser
det moérkt ut. Rumaniens fattiga
har nastan ingen majlighet att
finna nyajobb somgerdemen
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rimlig inkomst. Vem vill till
exempel anstalla en ko-
herde?
Joda, det finns fortfarande
behov av sadana i Rumanien,
men vem vill betala en rimlig
[6n tillhonom?
Nu nar Rumanien finns med i
EU kommer sannolikt situa-
tionen bli allt svarare for de
som inte utdvar det nya
samhallets yrken .
Aven om de lyckas skaffa ett
jobb som koherde, dar I6nen
ar endast 1000kr / manad
(med 24 timmars dagar under
sommarhalvaret), sa racker
det inte sarskilt langt nar
priserna arisamma nivasom
vara svenska .
Detblir en tuff tid for de fattiga.
Nu stiger priserna pa olja och
byggmaterial fortare an
nagonsin. Mycket fa av de
aldre kommer att hdnga med
i denna karusell. Noéden blir
storre.
Vart ansvar att hjalpa dem blir
storre. Bérdan blir allt tyngre.
Men tillsammans kan vi gora
livet lattare for nagra. Inte for
alla. Men fér dem som just vi
moter.
Jag minns nar jag stod utanfor
ett hus som var tatat med
kogddsel. | huset bodde sju
personer varav fem barn. Vid
min sida stod en av elevena
som var med for att installera
datasalen i Barnen Hus. Jag
puffade forsiktig pa honom
med armen och sa: Du, de
har, de har inga problem med
megabyten eller gigahertzen i
sin dator. Han tittade pa mig
en stund innan han forstod
vad jag egentligen sa. Men
sen insag han att har gallde
andra fragor, namligen:
-Vad ska vi ataidag?
Har fanns inga fragor om
huruvida man ska uppdatera
sin dator med ett antal
megabyte for att den ska bli
nagra procent snabbare.
Har var fragorna enklare.
Dessa manniskor behdver din
och min hjalp for att fa ett
dragligare liv och uppleva att
nagon bryr sig. Du och jag ar
deras raddning.
God fortsattning!

Allan Widarsson
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Att via denna skrift visa pa det arbete som bedrivs
och som grundar sig pa den kristna karleken till
medmanniskan. Bilbelordet: "Allt vad ni vill att
andra ska gora for er, det skall ni géra for dem.",
ar den uppmaning som formar det uppdrag var
organisation har att fullfolja.

Utifran detta och utan atskillnad av manniskors
ras, religiés tro, social bakgrund eller politisk
inriktning, skall Hjalp Till Liv International ge
humanitar och andlig hjalp at nédstéllda, fattiga
och lidande manniskor i Ostlander.

Omslagsbild: Pa eftermiddagen efter lunch
jobbar barnen pa barnhemmet Tabita med
l&xor och hemarbeten.

Foto Simona Puskas, december 2006
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Preliminért resultat f('jr 2006
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Fantastiskt!
Ni har varit enastaendel.

Med dessa ord vander vi oss till er som ar vara
sponsorer och givare. Utan er ar vi ingenting.
Men tillsammans kan vi stolt saga att vi kunnat
hjalpa manga fler fattiga under 2006 an tidigare
ar.

Nu kan vi presentera ett preliminart resultat for
2006 och som efter revision kommer att

‘ 2006 ‘ Utforda transporter under 2006 ‘ 63,1 ‘ 2,42 milj
Nov-06 Klader och mébler till Daugavpils och Gulbene, Lettland 13,1 ‘ 420.000
|Sep-06 ’Kléder till Ryska Karelen i samarbete med fors. i Vasa. ‘ 6 ’ 240.000kr
|Sep-06 ’Kliider och kéksutrustning till Daugavpils, Lettland ‘ 10,5 ’ 424.000kr
|Ju|i-06 |Bussresa till Reghin infér invigningen av Barnens Hus ‘ - |
Wuli-06 Séingar till Estland med lastbil 05 | 30.000kr
|Ju|i-06 ’Kléder till Litauen med lastbil ‘ 15 | 600.000kr
|April-06 |Kiider till Lettland med buss | 6 | 240.000kr
|Jan-06 [Kiader till Lettiand med lastbil [ 12 [ 480.000kr
Tillvdxt av insamlade medel 2003-2006
1000000
SO0000
BOODGO
foonon
G00000
S00000 %
400000 M vinst
300000 LR
Rzl IR [ intakt
100000
2003 2004 20085 2008
Myinst | 1514 | 19100 | 64650 6400
Hintdkter 193200 448515 550000 945300 |
Budget 2007
Fadderverksamheten ‘340 000
Lettland 120 000|
Etiopien 30 000|
Barnen Hus 15Er'.'m|
Nyhetsforum/Information 95 000
Transporter m.m 192 000|
Resor 200 000
Administration 20 0
Totalt 1201 000

presenteras for arsmotet.

Vi har strangt taget femdubblat vara intakter
under de senaste fyra aren.

Vara administrationskostnader stannar pa ca:
0.4 % av kontanta medel.

Raknar vi in transporterna blir det endast 0,1%.
Detta tack vare alla ideella krafter.

Fadderverksamheten som ar en av vara
huvudverksamheter har 6kat med ca: 30%, och
utgoér ca; 30% av var budget. Vi rdknar aven
med motsvarande 6kning fér 2007.
Lettlandsprojektet utgor ca: 13% av budgeten.
Vi tror pa en 6kning med 10% i Lettland under
2007

Var budget for 2007 berdknas ligga pa 1,2
miljoner.

Styrelsen

Lettland

Medverkande: Ulrica Beijer, Maja Lena &
Pelle Swing, Kristofer Sundman

Nordanstigs manskor m.fl.
Folkets Hus i Hudiksvall

| den 9 Mars 2007 kl. 19:30.




Hus
Baruet? Anfalet barn okar i Tabita

Standigt kommer nya familjer som vill fa in sina barn pa dagverksamheten i
Tabita. Dumetru valkomnar familjerna i den stora entréhallen och stéller de
forsta fragorna for att se om familjen ar i behov av denna hjalp.

Foto Simona Puskas
T

Efter intagen maltid &r det dags for tandhygien. Tandbostar fran folktand-
varden i Hudiksvall gor tjanst nar man i tre lag turas om att fa anvanda sin
egen tandborste. Flera av barnen kommer fran foérhallanden dar bekvamlig-
heter saknas. Ett av barnen hade aldrig sett en vanlig toalett.

Foto Simona Puskas

Efter mat och tolettbestyr ar det I1axlasning. Tva av Tabitas personal hjalper
barnen med léxorna.
4 Foto Simona Puskas

Antalet barn har nu dkat till ca: 20
och 6kar standigt. Praktiken far nog
avgora nar maxgransen uppnas.

Det beror naturligtvis pa hur stora
barnen ar och hur mycket resurser de
kraver. Men ruméanerna tror att det
skall ga bra med c:a 50 barn i denna
typ av dagverksamhet. Anskaffning
av personal far ske i samma takt som
barnantalet okar.

Allan Widarsson

Du behovs som
understodjare till
Barnens Hus Tabita.

Anmal dig och bli "fadder”
till driften av detta fan-
tasktiska barnhem som
byggts for att ge de fattiga
barnen en chans till ett
vardigt liv.

Behovet ar c:a 150.000kr
per ar till Ibner, mat, gas, el
och vatten.

Blir huset fullt med uppat
50 barn behoves c:a
30.000kr mer till extra
personal.




Jullesten i Reghin

Barnen samlas framfér kameran for att foreviga festen vid den forsta julen
i Barnes Hus Tabita. Verksamheten startade den 25 september 2006 med
endast 12 barn. |dag har det 6kat till 20 barn. Foto Simona Puskas

Hit var alla barn valkomna. Manga hade aldrig varit med pa en julfest dar
man fatt en egen pase med godis och leksaker.
Foto Simona Puskas

For nya lasare:
Efter 10 ars vantan kunde Barnen Hus

Tabita fira sin forsta julfest.

Visionen om barnen hus som féddes hos Ake
Nilsson, Hallsberg har férverkligats. Barnens Hus ar
avsett att mota fattiga och utstétta barn med karlek
och omsorg, samt fylla de dagliga behoven av mat
och klader.

Hosten 2003 blev Hjalp Till liv international tillfragad
om att hjalpa till med slutférandet. Och tillsammans
med elever frdn Bromangymnasiet i Hudiksvall
slutférdes arbetet med inredning, golv och tak, EL
och VVS, samt malningsarbetet.

Var arbetsinsats omfattade atta arbetsresor med en
totalt berdknad arbetsinsats pa 9 manar som
fordelas pa ett nittiotal resnarer.

Den totala byggkostnaden har beraknas till ca: 3
miljoner, inkusive vardet pa sponsrat material.
Boytan ar pa 560 kvm fordelat pa tva plan. Hela
bygget ar uppfort enligt svensk standard med
senaste teknik vad galler varme (golvvarme) och
sanitet. Inhemska hantverkare har anlitats for allt
murningsarbete.

| juli manad 2006 holls en stor invigningsfest och
verksamheten med barnen startade i september.
Mer utférlig information om sjalva byggets upp-
férande finnerdu pa:

www.htli.org, underlanken “Vara aktiviteter”.
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Bertilssons Utbildningar

Ett foretag i samarbete med YrkesAkademin

Utbildning i:

- Viagverkets kortkurser: - Sdkerhet pa vag
- Milj6
- Hjalp pé viag

- Jordforflyttande maskiner

- Truck

- Hjullastare

- EBR (El-Byggnads-Rationalisering)

- Kranar: - <18ton/m och > 18ton/m

- Mobilkranar och Byggkranar
- Korkorts utbildning C, CE samt D

Telefon till Stig Bertilsson 0650-76450
Adress: Tallstigen 7, 82071 Ilsbo
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Oppet 08:00-21:00 N&r du ska ut och kéra....
Vélkommen! ... ring 0650-31121
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FunGamp ~ Eft ovanligt forefaq

Ett lager aft minnas

Att starta eget foretag nar man ar
sjutton ar ar inte vanligt. Men det har
Lina, Jenny och Sofie, tre glada och
spralliga tjejer fran Bromangymnasiet
fatt prova pa.

De gar Naturvetenskapliga pro-
grammet och det var under kursen
"Smaféretagande B” som de fick
uppgiften att starta ett eget foretag.
Valmadjligheterna var att arbeta
teoretiskt eller att arbeta praktiskt.
Tjejerna var ense direkt, och det
praktiska var det sjalvklara valet.

Det storsta problemet nar ett féretag
skall startas tror man ska vara
affarsidén. Men det I0ste sig inom kort
for tiejerna, nar de lade marke till det
lilla bandet pa Jennys nyckelring, som
blev idén till att tillverka och salja
Vanskapsband.

De ville darefter ha nagot speciellt som
de kunde lagga de intjanade pengar
pa och blev hanvisade till Allan
Widarsson. Genom honom skulle de
fa chansen att géra nagot valgérande,
och tjejerna kom med idén om ett |ager
for barnen pa Barnens Hus i Ru-
manien.

Nu har deras foretag UF FunCamp,
antligen fatt en stadig grund att sta pa
och det ar nu arbetet borjar pa riktigt.
For attlagga upp en plan pa hur

Foto Allan Widarsson

Med en sakerhetsnat i byxbenet som en
tredje hand, knyter de unga féretagarna
massor med vackra armband.

Med stor iver knyter Linda Sofi och Jenny fargglada armband som skall omvandlas
till ett orforgldmligt sommar lager for barnen pa Barnens Hus.

mycket hela arrangemanget med
resan och lagret hogst far kosta, har
de bdrja berdkna hur mycket pengar
som ska ga till resan och till lagret.
Men i och med erbjudandet att folja
med pa "Bussen” till Rumanien sa
kan transporten dit och hem laggas at
sidan och koncentrationen kan
laggas pa lagretistallet.

Armbanden de tillverkar saljs for
tjugo kronor styck, och tjejerna har
statt pa ett antal massor och salt dem.
Forséljningen har gatt bra tycker alla
tre, men &n saknas det pengar. Deras
foretag sponsras redan av tva
“riktiga” foretag, och det ar nagra till
som visat intresse. De har aven
Oppnat ett bankkonto, sdkt bidrag och
stipendier.

Det kénns tungt ibland men plétsligt
har forsaljningen gatt bra och
ekonomin har vaxt sig starkare. Da
lockar resan och man far den dar
extra kicken, sager Jenny och far
instammande nickar fran Sofie och
Lina.

Resan vantas bli av sommaren 2007.
Oavsett vad som hander kommer
pengarna pa nagot satt att laggas pa
Barnens Hus, men eftersom resan

. Fozgan_.m'darsson i\

varit malet, vore det trakigt om den
inte blev av.

Palagret vill Sofie, Jenny och Lina
erbjuda barnen att baka, dansa och
g6ra andra aktiviteter som lekar och
mala pa textil. De planerar aven att
gora en "Rumansk dag” och en
"Svensk dag” dar barnen gor
speciella saker fran just dessa tva
lander.

Lagret skall bli en upplevelse och
nagot roligt som barnen aldrig skall
glémma.

De narmaste manaderna vantar en
del massor som tjejerna skall delta i
och den stdrsta massan kommer att
hallas i Sandviken den 30 mars. De
skall aven séalja armbanden i
Iggesund och under HudikMassan i
slutet av februari, och den attonde
februari kommer forsaljningen att
finnas paIngsta Kapell.

-For attfain de pengar vibehover, tar
vi alla mojligheter som star till buds
och vi uppskattar all hjalp vi kan fa,
sagerLina.

Jenny, Sofie och Lina har fatt klart for
sig vad som kravs for att startat ett
eget foretag. Men att de dessutom
valde att lagga pengarna pa val-
g6renhet gor deras
arbete till nagot spe-
ciellt och valdigt unikt.

Emilia Nordstrom
Hudiksvall




Aktivitel

AI:I_ ar inte néoden utrotad!
An finns det orter i var

narhet som ropar efter hjalp.

Fran Gulbene i Lettland, belaget ndra den
Ryska gransen, kom en vadjan om hjalp.

Sa har skiver pastor Larisa Valicka:

‘Jag skriver det hér brevet for att jag vill
samarbeta och ha gemenskap med er i
framtiden, for atttillsammans tjidna Gud.

Jag vill samarbeta fér att min kyrka, min stad,
och min region behéver hjilp och var for-
madga ér sa begrénsad.

Vi kan inte hjélpa vartfolk.”

Paett sandant nédrop sag vibaraett svar:

- Vikommer!.

Darfor gick arets sista hjalpsandning till
Lettland.

Lastbilen fran Riga anlande tidigt pa morgonen den 28
november da lastning pabdrjas utanfor Fralsningsarméns
lokaler pa Kungsgatan. Ca 10 starka man och en kvinna
hade mott upp for att hjalpa till med inlastning av mébler,
toalettstol m.m. i den 18 meter langa langtradaren. Sedan
ilastningen slutforts, efter ca 1 /2 timme, drog bilen liksom
vi vidare till NorstaDepan, i Rogsta dar ytterligare mébler
och framférallt klader lastades sa langt bilen hade resurser
att ta emot. Med 100 m3 i sin last drog bilen sedan vidare
vid halv tvatiden till farjan i Nynashamn for transport 6ver
till Lettland och ovan ndmnda destinationsorter. Allt som nu

skickades hade skankts av Hudiksvalls sjukhus, féretag
liksom privata personer fran Hudiksvall, Ljusdal, Delsbo,
Sundsvall med flera platser.

Det blev manga arbetstimmar med lastning, (ca 60
mantimmar) sammantaget, vilket visar den valvilja som
finns till att stalla upp for de svaga och mindre bemedlade
medmanniskornaivartgrannland i éster.

Att hjalpa till kan gdras pa manga och enkla satt. Detta ar
ett exempel. Ett annat exempel ar att om Du har lite tid
Over, ge denna garna till ndgra timmars arbete pa
NorstaDepan dar vi tar emot och sorterar klader
torsdagar och Iérdagar under nagra timmar.
Eller hor av dig sa kan du fa lana en sparbdssa for att
samlain pengar vid dittkdpcenter.

Arnold Norberg

Stig Mattson ar en van stuvare och ser till att bilen
verkligen blir fullastad och att inga skrymslen lamnas
tomma Totalt lastades ca: 12 ton med klader och
sjukhusmaterial.

Foto Arnold Norberg

Hosten 2006

| férra numret av denna tidning berattade jag lite om sommaren
tillsammans med Hjalp Till Liv International och att det i
september efter en lastning av en langtradare blev nastan tomt
vid Norsta kapell.

Hosten kom, det borjade bli kallt och det fortsatte att vara 6ppet
for inlamning torsdagar och I6rdagar, det var ibland ratt sa kallt i
huset nar vi kom och 6ppnade. Den gamla stora kaminen kom
val till pass och det gick bra att elda sa ingen behovde frysa
darute. Det var manga som kom pa 6ppettiderna och lamnade
bade klader och loppisprylar och det fylldes pa ganska fort,
tappade rakning vid sa dar drygt fyrahundra fardigsorterade
sackar. Det var flera som ringde och hade bade klader och
mobler som kunde komma till nytta sa vi hamtade bade hos
privatpersoner, sjukhuset, kommunen och hos féretag. Vi hade
lite svart att lagra allt, det blev trangt men vi stallde en hel del pa
lastpallar ute och tackte 6ver med presenning. En I6rdag i
november bara tva manader efter forra lastningen var det dags
igen. Det var fint vader och frivilliga stuvare stallde upp och
turades av att lasta, man kan séga att det blev fullt, det var inte
nagon luft med i den lasten. Nagra exempel ur innehalls-
forteckningen, barnvagn, dator, elorgel, diskmaskin, kylskap,
symaskin, sangar, mattor, bord och stolar, soffor, fatoljer och
naturligtvis skor och kléader av alla sorter.

En av de som ringde var en dam som frdgade om vi kunde
komma och hamta raggsockor, hon hade ingen bil. Jag kommer
hem till Milda 90 ar och hon berattar:

Jag bor sedan nagra ar ensam och klarar mig sjélv, men min son
hjalper mig att handla. Synen haller pa att férsdmras sa jag har
lite svart att 1asa och det blir inte att jag tittar pa TV heller. Det kan
bli lite langsamt, men som tidsfordriv sa férsdker jag att sticka.
Det blir bade raggsockor och tofflor. Jag larde mig att sticka nar
jag var liten och tycker fortfarande att det ar ganska roligt. Hur
lang tid det tar att sticka en socka det vet jag inte riktigt, och med

8

Milda 90ar, Hudiksvall, stickar sockar till kalla fotter i
Lettland

Foto Alf Sjéblom

glimten i 6gat, jag tycker nog det gar ratt fort, jag har ju trénaten
del. Man vet inte hur lange jag kan fortsatta att sticka, blir synen
annu samre da blir det svart. Jag har lamnat sockor till bade
Roéda Korset och Lettlanshjalp forut, och vill att &ven det som
jag gjort nu ska skickas till fattiga som saknar klader och kanske
fryser.
Milda hade cirka attio par raggsockor och tofflor som jag
hamtade, och dessa ar nu skickade till Lettland.
Det kénns bade naturligt och latt att sdga tack till alla bade nar o
fijarran som pa olika satt bidragit och gjort det magjligt att skicka
hjalpsandningar.

Alf Sjéblom



BILBOLAGET

LASTVAGNAR

DIN PARTNER NAR DET
GALLER TUNGA FORDON !/

Bilbolaget Lastvagnar Gavleborg AB

Bollnas tel 0278-639500
Ljusdal tel 0651-766400
Soderhamn tel 0270-73700
Gavle tel. 026-545900
Hudiksvall tel 0650-548300

www.bilbolagetlv.se




ge Letﬂand

Reporta HJALP - OCH

STUDIERESATILL LETTLAND
med Birgitta & Arnold Norberg

Med lite "pirr i magen” startade var resa till
Lettland fran Lingonvagen den 10 sept.
2006. Resan skulle bli den tredje i ordningen
och denna gang med 22 foérvantansfulla
resenarer.

Resan till Frihamnen, Stockholm blev en
resa som hade ett litet annorlunda
lunchuppehall vid Tallskogens rastplats dar
medhavd pastasallad och dricka intogs.

Pa resans forsta dag vet manga av oss
ingenting om hur vi kommer att reagera eller
uppleva det nya och ovanliga som vi
forvantas moétai Lettland. Inte heller kénde vi
varandra sedan tidigare och detta ar en av
resornas tjusning

Var berattelse om resan ari allra hogsta grad
subjektiv. Andra har sékert upplevelser att
beratta och som kan ha gatt oss forbi. Detta
ar vart forsok att i ndgon man beskriva vara
och alla vara resenarers upplevelser under
de sjudagar somresan varade.

Val kommen till Frihamnen och ombord pa
farjan Regina Baltica intogs en harlig buffé i
den stora matsalen.

Efter en fantastisk lugn, sommarvarm
overfard anlande vi till Riga hamn vid 11-
tiden lettisk tid dar var guide och tolk
Solveiga motte oss for att under 1% dag i
Riga ledsaga oss genom stans historia,
sevardheter mm. Vi ville givetvis fa med oss
manga positiva minnen fran Riga, Sveriges
engangitiden storsta stad. Hon guidade oss
forst under fard med buss ett par timmar
genom den utsékt fina staden och som
avslutades med en god och mycket
varierande lunch pa férmodligen Europas

flottaste restaurang "Lido”.

Efter intag av god mat och dryck till
mycket mattliga priser var det dags for
fotvandring genom delar av Rigas
centrum dar b | a Fredsmonumentet,
gamla stan med Sverigeporten besoktes.

Nar fétterna brande som mest och
skavsar borjade gora sig pamind var det
skont att atervanda till bussen och aka
vidare for att som nasta del i
dagsprogrammet besdka dagcentret
NOA som forestas av en f d poliskvinna
vid namn Zeltite Lozé.

Noa ligger i utkanten av Riga och dess
varsta slumomrade Latgale dar mycket
missbruk och kriminalitet férekommer.
Dar i en lagenhet far 20-25 tal gatubarn
komma efter skolans slut for att fa ett
tillagat mal mat, lasa laxor, duscha samt i
férekommande fall tvatta sina klader.
Zeltite berattade om NOA.s arbete och
situationen i dagslaget. Vi bjods pa fika
och lamnade samtidigt éver en summa
pengar (ca 1000:-) till mat for barnen. Vid
bestket hade vi ocksa inhandlat 30
limpor, stora ostar, frukt, korv mm foér de
pengar som skankts av nagra
privatpersoneri Hudiksvall infér resan.

Efter dessa intressanta besok var det hdg
tid att checka in pa ett hotell. D6m om var
férvaning nar hotellpersonalen hade
blandat ihop rummen med en annan
svenskgrupp, "Hjarta till Hjarta”. Detta
stallde till det med férdelning av rum men
med nagra drapliga poanger som foljd.
Ingen klagade utan var enbart néjd éver
atthafatten séng att sovai.

En timme forsenade pa grund av miss-
O0det besokte vi till Fralsningsarméns
barnhem foér middag och utdelning av
ravaror och klader. Dar moéttes vi av
manga forvantansfulla barn. Flera av de
nagot aldre hjalpte ivrigt till att lasta ur av

Fasaden vittnar om att huset har sett battre dagar. Men detta ar ett
SocialCenter dit fattiga och hemldsa och handikappade hanvisas som

bostad.
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Foto Arnold Norberg

kartonger med innehall av manga
spannande saker som vi hade med oss i
bussen.

Nagra av de mindre barnen hade vid den
tiden pa kvallen redan tréttnat att vanta och
darfor gatttill nattvila.

Efter ytterligare en natts behdvlig sémn och
med atfoliande normal lettisk frukost
besdkte vi Rigas, Europas kanske storsta
marknadsplats.

Efter rundvandring i hangarerna samt pa
torget bland alla vackra blommor, frukt,
kottdiskar, livsmedel hantverk mm var det
dags att vanda ater till Kalles buss. Vid
samlingen upptacktes en uteliggande man
i det hoga graset i narhet av bussen.
Eftersom vi hade en portion sallad, ett bréd
och en dricka kvar fran féregdende dag
bjéd vi honom pa detta. Han sov men
vaknade vid tilltal och med férvanad blick
sa han, pa god engelska, att han inte hade
nagra pengar. Nar det stod klart for honom
att det var en gava kunde man se en tar i
hans &gonvra nar han tackade flera
ganger.

Nar alla var samlade var det dags attlamna
Riga for fard mot staden Daugavpils, vart
egentliga mal for var resatill Lettland.

Pa vag till malet gjordes ett lunchuppehall i
narhet av staden Salaspils samt ett besdk
vid monumentet till minne av krigets offer.
Vid Salaspils fanns namligen under
krigstiden ett lager, dar manga judar, barn
men aven andra manniskor forlorade sina
liv, ett koncentrationslager modell Auswitch
i mindre tappning. Manga av oss passade
pa tillfallet att lagga ner en blomma under
en allvarstyngd stund samtidigt som vi
kunde héra dunket av de "hjartslag” som
kom fran den uppbyggda svarta platan.
Efter 24 mils fard pa en forhallandevis bra
vag, delvis under ombyggnad, kom vi sa
fram till Daugavpils dar vi valkomnades av
vardparet Slava, och Nikola;.

Mottagandet &r i sig en fantastisk
upplevelse, och varje gang nagon eller
nagra kommer pa besok upplever alla den
karlek och varme som strémmar emot oss
svenskar men aven norrman m fl. Barn star
dar férvantansfulla och de vuxna visar sin
gladje over besoket.

Efter mottagandet och en héarlig middag i
kyrkans matsal begav vi oss mycket trotta
till det hotell dar vi skulle bo under nagra
natter. Hotellet 1ag centralt i staden och ar
endast ett ar gammalt d v s ett mycket nytt
och med europeiskt matt matt modernt
hotell. Kontrasten mellan nytt och gamla
utslitna, av ryssarna byggda, hyres-
bostader i hotellets narhet var mycket

pataglig.

Féljande dag inleddes med en shopping-
runda i den vackra staden Daugavpils for
att hitta linnedukar som ar populart och
mycket billigt. Problemet var att finna den
ratta butiken som efter mycket sdkande
visades inrymmas i en kallarvaning inte latt
att hitta, inte ens om man ar /lett. Varor finns
det gott om medan de ekonomiska
forutsattningarna for flertalet stadsbor ar sa
daliga att det knappt racker till det dagliga
behovet. Néden &r stor i Daugavpils med
sina 120.000 innevanare. Darfor ar turister
ettvalkommetinslag.

Vi aker efter shoppingrundan till som varje



militromradet eller det omrade dar de allra
fattigaste bor och dar misaren ar mycket
svar. Men i allt det daliga fick vi besdka
kyrkans fina dagcenter som varje dag
serverar hungriga barn ett mal mat. Vi gar
tre trappor upp till centret tillsammans med
Nikolaj, kliver in i lagenhetens moderna
kdék och de nya rummen. | lagenhetens
stdrsta rum méts vi av matmamman llona
och de dukade borden samt av barn som
redan kommit hit. An hade inte alla kommit
da skolan inte avslutat sin dag. Men vi fick
fornimma den skona atmosfar som vilade
over detta "hem”. Nagra av de minsta lekte
ivrigt pa golvet och vi fick tillfalle dela ut av
ettforetag skankta kepsar.

Hela militiromradet berattade om den
misar som rader.

Den familj med 5 barn som vi lovats
bestka tvingades vi hastigt 1damna da
mannen i familjen starkt pastruken visade
oss pa utgangen. Men vi hann i vart fall
ldmna gavor till barnen och mamman.

Den har bilden av familjeférhallanden ar
inte ovanligaiden har delen av Lettland.

Flera bes6k pa var agenda fanns med
under dagen.

Ett planerat sadant var ett mentalsjukhus.
Men den har gangen blev det inte riktigt
vad viférvantat oss.

Till skillnad fran andra bestk vi gjort pa
vara resor blev vi till att bérja med bryskt
ifragasatta. Tre bastanta kvinnor varav en
chef med rétt fargat har och en spretig ung
man (férmodligen en vakt) |14t oss veta att vi
minsann inte fick lAmna nagonting har och
inte heller besdka de helt utslitna lokalerna.
Men med lite diplomati och en ’liten rav
bakom o6rat” (Birgittas) fick vi lamna allt vi
hade med i bussen och fick dessutom goéra
ett besdk pa det nybyggda men annu ej
ianspraktagna sjukhus pa samma omrade.
Slutet gott allting gott - allt slutade med ndjd
tacksam personal som tog emot gévorna
och vi n6jda av att for en gang skull ha fatt
se nya frascha lokaler som byggts pa

omradet - formodligen av EU-
pengar. Detta var for oss en
positiv upplevelse och gav oss
ett besked om att forbattring
sker om an valdigt sakta.

Att manga manniskor och
framférallt barn lever i miséar det
fick vi ytterligare bekraftelse pa
vid ett besok pa ett socialt
center i Daugavpils denna var
fijarde dag. Majoriteten av
befolkningen lever fortfarande
under existensminimum.
Inkomstskillnaderna &r stora.

I matvarubutikerna var en
varuvagn svar att hitta. Har
anvands mest korgar for det
lilla man har rad att handla.
Manga aldre har en ovardig
situation. Flertalet har en
mycket lag pension. Man kan
saga att deti princip saknas det
mesta. Det pastaendet fick vi
sannerligen bekraftat vid vart
besok vid Socialcentret. Det
har centret &r nog det varsta vi
som researrang6r sett.
Byggnaden skvallrade redan
vid var ankomst om att det var ryssbyggt
och att det var i ett mycket daligt skick. Har
“forvarades” alla kategorier manniskor som
inga anhdriga har eller nagon som bryr sig.
Redan i trappuppgangen som var mork och
trakig och med endast en glédlampa klev
en av deltagarna fel och fick en besvarande
skada. Pa forsta vaningen kunde viméta s k
uteliggare som fick komma for att sova over
natten men for att sedan lamna stéllet kl. 8
pa morgonen efter att ha fatt ett mal mat.

I en annan del av korridoren fanns sjuka
hemldsa och eller sjuka som under tillsyn,
mat mm fick vistas har sa lange behov
fanns. For detta fick man betala av hela sin
laga pension men med bibehallande av 1
lat/man (13:-) for personliga behov.
Rummen var sma och har 1&g 8 personer i

Pa sociala centret fanns rum i stil som pa minner miltarbaracker. Har
bodde fatiga och hemlésa aldre manniskor.

Foto Arnold Norberg

Manga rum &r mérka, smutsiga i allmén délig kondition.
Haér bor handikappade och svaga som inte kan kléttra
upp i vaningséngarna.

Foto Arnold Norberg

sangar med Over- och underbadd modell
militdrsangar.

Har i huset inkvarterades ocksa familjer
med barn som ingen bostad hade och som i
basta fall forvantades fa tag i en. Déende
manniskor (palliativ vard) vistas har under
tillsyn av 1 sjukskdéterska och 5
vardpersonal. Korridorerna var mdrka och
inga hela korkmattor fanns pa golvet. Stora
delar av Kkorridorerna var lappade med
stuvbitar. Det var i sanning en stark
upplevelse som verkligen tog tag i oss. Pa
det har centrat hade man inte mycket av
livets nodvandigaste. Nar vi darfor fick
gladjen meddela att en lastbil pa ca 90 m3
var pa vag fran Sverige hit kommande
mandag sag vi den gladje som visades av
beskedet. Pa lastbilen skulle finnas minst 3
pallar sjukvardsmaterial, klader, séngklader,
skor, hjalpmedel ja det mesta av vad vi kunde
ténka oss att de behdvde just nu. Efter ett
sadant besok blir man mycket liten som
manniska i vart fall nar vi far jamféra
férmanen att bo i ett land som Sverige med
vararesurser.

Samma dag akte vi frdn dessa trakiga
forhallanden till ett kontrasternas handi-
kappcenter for utvecklingsstorda dar alla
aldrar vistades under dagtid. Har fick man
bade praktisk som social tréaning. Genom
EU- bidrag hade handikappcentret upp-
rustats och har var allt nytt och frascht. Att se
och moéta detta och alla spontana och glada
individer var mycket tillfredsstallande.

Som avslutning pa denna dag besotktes dels
Daugavpils centrala sjukhuset Slimica eller
det sjukhus som fatt hjalp fran Hudiksvall och
dels en by, Dunski, dar utdelning av klader i
forsta hand till barnfamiljer skulle
genomfdras. Byn tillhdr en av de fattigaste,
sa fattig att flertalet inte ens hade rad att aka
in till staden Daugavpils. Har mottes vi av
manga barn och vuxna som férvantansfullt
vantade pa oss. Det riktigt lyste i barnens
O6gon nar de fann nagot som kunde passa.
Eftersom vadret fortfarande var vackert
kunde vi halla till utomhus vid en av byns
hyreshus.

Fortsattning nasta sida
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Som “grddde pa moset” fick Birgitta
mojlighet att dela ut lite extra som godis
och festis och sma paketerade presenter
till de mindre barnen.

Pa denna resa fick vi tillféllen att "gora vara
egna utflykter” for shopping eller prova
nagot av de stora eller mindre
konditorierna. Sjalva (Birgitta & Arnold)
hade vi vid ett sadant tillfalle gladjen att
mota var van och gatubarnet Alec, den av
de barn som driver runt och som vi tidigare
traffat i flera sammanhang. Han upptackte
oss vid uteserveringen och gav genast upp
ett igenkdnnande leende nar vara blickar
mottes. Att han dessutom blir bjuden pa
nagot sa ovanligt som glass i glasbagare
och en burk Fanta gjorde inte gladjen
mindre. Han fick ocksa med sig nagra mynt
till mat senare pa dagen. Pa vag till bussen
gav denne gosse spontant nagra santimas
till en tiggande gammal kvinna. Gissa om
det kandes langt in i sjalen att se denna
fina egenskap hos honom. Har kan man
latt héanvisa till vad som star i
Matteusevangeliet om den fattiga kvinnan i
templet som gav av detlilla hon hade.

Det finns mycken karlek bland de har
barnen som om férutsattningarna bara
funnits skulle kunna gdra mycket stort i sin
hemstad.

Attdagarna garfort pa sddana har resor far
man snart erfara. Med sovmorron var det
dags att saga farval till vara vanner som
skétt om oss i Daugavpils. Ett stort
kaffebord var uppdukat med vackra tal,
presenter mm som Overlamnades till
ledning och kokspersonal. Man passade
aven pa att gratulera reseledaren en
nybliven riktig pensionar. Med rejalt
tiltaget lunchpaket i bagaget antraddes
hemresan. Under en tar i ogat var
avskedets stund inne och vi intog vara
platser i bussen for att &ka mot Riga och
den farja som skulle féra oss o6ver till
Sverige.

Sjoresan hem pa sjatte dagen blev som
den till Riga mycket behaglig och lugn.
Eftersom reseledaren som tidigare namnts
fyllde pensionar hade Kalle (buss-
chaufféren) ordnat med en kupp. Av den
anledningen blev hon av rederiet

uppvaktad vid show- barens scen. Hennes
min var obetalbar vid denna uppvaktning
men som var mycket valfértjant. ( Arnolds
kommentar)

Né&r man &r ivrig kan det vara lite pillrigt att

6ppna en chokladkaka.
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Det blir ofta lite uppstandelse nér man bland kartonger och pésar letar
efter ndt som passar .

Vid ankomsten till Frihamnen var det dags
att ta farval av Hans och Eva Britt som
drog at var sitt hall och vi mot Glada Hudik
via Sollentuna dar Gunnarlamnade oss.
De resendrer som var kvar pa bussen
avslutade resan med lunch pa Dragon
Gate dar ocksa en intressant info om
Dragon Gates projekt for framtiden
lamnades av platschefen.

Som en liten avslutande poang boér
namnas att vi 2 mil norr om Gavle moétte
den lastbil som var pa vag till Lettland med
var utlovade hjalpsandning

Intryck fran resan

Att manniskor mitt i sitt armod anda
tycktes ha gladje, gemenskap och starka
relationer mellan generationerna var
mycket positivt. Stoltheten Gver barnen
kunde man heller inte undga att lagga
marke till.

De familjer vi enskilt eller i grupp besokte
ar inte "genomsnittliga” eftersom endast
mycket fattiga kan komma ifraga i vart
hjalparbete inom Hjalp till Liv
International. Infér ndden kunde manga
av oss undra hur man kan fa dem att
hjalpa sig sjalva. | flera av de
sammanhang vi kunde se fanns en farmor
eller mormor som stod som en hjéltinna
och stéttepelareiall 'réra”.

Som man kan se ar det mellan-
generationen som &ar de stora
forlorar-na. Hoppet star till barnen
som farinblick i ett annat satt att leva
och dar man far lara sig sa
elementdra saker som att skota
saval kropp, sjal som sina klader.

En annan viktig del ar, att hemmen
behdver man som tar familjeansvar
och tillgodoser behoven sa att
dessa finns till hands for barnen. Pa
sa satt kan de fa en forebild i hur en
man kan fungera. Nu &r det ofta och
mycket vanligt sa, att mannen
forsvinner eller att han har dukat
under av spriten.

Det &ar trots allt genom barnen
forandring kan ske pa sikt. Det ar

Foto Arnold Norberg

ocksd av den anledningen som vi
arbetar for dem inom organisationen
"Hjalp till Liv International” i Hudiksvall.

Varresa var fylld av roliga situationer
tack vare resendrerna sjalva och den
fina gemenskapen oss emellan. Tag
som ex. Hans och Helmer, tva stora
karlar som utan att klaga fick sig tilldelad
en sang avsedd for makar under ett och
samma tacke.

For Ovrigt har de sju dagarna varit
intensiva, rérande, beklammande men
mycket innehallsrika och dessutom en
inspiration for fortsatt arbete sa lange
orken finns. Att hjalpen nar fram har vi
sett och att den ocksa minskar de
fattigas lidande star klart aven om det ar
mycket kvar att géra. Men vad var det
moder Theresa sa? "Detta ar bara en
droppe i havet men hela havet bestar av
manga droppar”

Aven om jag (Arnold) &r javig maste till
sist fa sagas, att var reseledare Birgitta
Norbergs taktiska och pedagogiska
upplaggning av resan liksom chaufféren
Kalles oefterharmliga lugn och manga
drapliga kommentarer har bidragit {ill
den allménna trevnaden. Kalle kunde
skoja trots att han hade ryggskott och
gick med kryckor ! Vem gér om det?

Vara vardar Nikolaj & Slava gjorde sitt
basta sa att allt fungerade. Den gladje
och entusiasm de och alla deras
medhjalpare i kyrkan utstralade talade
for att de ocksd maste fa mycket
tillbaka.

Om tillrackligt intresse finns for en resa
nasta ar kommer vi garna tillbaka.

Till sist: Ingen kan hjélpa alla men alla
kan hjédlpa nagon!

Arnold & Birgitta Norberg



Rumanien i EU

Overleva.

Tva bondgardar inom EU -
samma union men med
olika forutsattningar.

Vasile Pop bor i Faragau, en liten by
utanfér Reghin i Rumanien. Han ar 67
ar och har gatt i pension. Tillsammans
med sin fru Maria skoter han om en
gard med tva hastar, fyra kor och
tjugonio grisar. Deras ekonomi bestar
av pensionspengarna, men eftersom
det ar omojligt att livnara sig pa de 600
lei som de tillsammans far ihop per
manad, (ungefar 1800 svenska kr) sa
saljer de mjolken fran korna.

Samtidigt har i Sverige, befinner sig
familien Gustafsson. De bor en bit
utanfor Hudiksvall, och driver en gard
med atta mjolkkor, tva hastar och
tjugotva far. Aven dom séljer mjélken
deras kor producerar.

Pa garden finns en riktig stenkvarn, dar
Vasilie mal fodret tillbade kor och grisar.
Foto Petrica Pop

Vasilie och Maria Pop,fran byn Faragaui Rumanien, ar nyblivha
pensionarer, men nédgas anda driva jordbruket vidare for att

Foto Petrica Pop i Rumanien

Sa vid en forsta anblick kan dessa tva
gardar tyckas snarlika. Dock ar det inte
sa.

Livet pa garden

Vasile arbetar veckans alla dagar. Han
och hans fru Maria stiger upp klockan
fem varje morgon for att hinna mata
djuren, innan Vasile maste ut pa falten
for att skorda. Det blir lAnga dagar, och
mycket slit utan 16n. De maste driva sin
gard aven fast de gatti pension. Deras
pensionspengar racker inte till. Men
Vasile tycker om sitt arbete och sina
djur, och nu ndr Rumanien gatt med i
EU hoppas han att livet som bonde
skall bli enklare; att priset pa mjolk
skall bli hogre sa farre gardar tvingas
laggas ner.

Han har aven 12 hektar mark som han
skoter om - fyra hektar ar vete, fyra
hektar ar solrosor och annan
vaxtlighet, och tva hektar bestar av

Anna-Lena Gustafsso

iy -
n, driver ett litet jordbruk utanfor
Hudiksvall. Mjélkproduktionen per ko ar dubbelt sa stor som

Foto Emilia Nordstrém

majs. Men med hjalp av en traktor,
en vagn, plog, samaskin, skor-
detroska och kvarn sa sparas
mycket tid. Tack vare dessa
hjalpmedel blir garden lattare att
skota om.
Hans kor producerar sammanlagt
omkring 64 liter mjolk/dag och for
det far han 1000 lei/manad,
ungefar 2730 svenska kronor och
for att underlatta mjoélkningen
anvander han en mjolkmaskin,
som han faktiskt tvingats koépa pa
grund av EU. Nar de sedan séaljer
mjolken far de som mest 1,90
svenska kronor per liter mjolk.
Detta ar valdigt lite i och med att
Vasile bara har fyra kor som inte
ger lika mycket mjolk som en
svensk ko.

Fortsattning sid 14

Vasilie féder upp 29 grisar per ar. Det ger honom 2200kr per manad i genom-
snitt. Kilopriset ar 9.50 kr

Foto Petrica Pop
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Visilie ar en “rik” bonde, eftersom han ager en traktor. Traktorn ar av
market Universal, och tillverkas i Rumanien. Den ar nédvandig for att

Vasiljie ska kunna bruka sina 12 ha. Han odlar 2 ha majs, 4 ha vete och 4

ha solrosor och annat.

Stefan och Anna-Lena Gustafs-
son bor i Blasta, Hudiksvall. Har
tar de hand om tjugotva tackor,
sammanlagt femton kor varav atta ar
mjolkkor, och tva hastar. Korna
producerar omkring 150 liter mjolk
om dagen, mer an dubbelt sa mycket
som korna hos Vasile.

Varannan dag kommer man fran

Vasilie berattar stolt att han aven har en skor-
detroska. Men han beklagar att 5 kilo vete inte

rackerfor att kdpa en liter diesel.

Vasilie tvingades kdpa mjélkmaskin nar de
kom med i EU. Men det tycker han ar bra.
Annar tycker han att myndigheterna star pa
djurens sida mer an pa bondens.

Foto Petru Pop |iv. Han har nu nastan allt han
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Foto Petru Pop

mejeriet Milko for att hamta mjolken
och Stefan och Anna-Lena far
ungefar 2,50 kronor per liter mjolk,
men oftast blir det tillagg om mjdlken
ar bra. Da kommer priset upp i
omkring 3 kr/litern.

Pa hosten forstarks ekonomin tack
vare inkomsterna fran faren. Djuren
vags och det tas matt pa olika
stallen av djurkropparna for att
se hur tillvaxten sett ut. De
finaste faren anvands till avel,
och ullen som klipps skickas ivag
for att spinnas, och de storsta
djuren slaktas och kottet saljs.
Garden ar ekologisk, vilket ger
. den hardare krav pa mark-, djur-
-, och livsmedelshantering. Men
1 det har alltid varit en sjalvklarhet
for Stefan och Anna-Lena, och
- for ett tag sedan godkandes
deras gard for att fa Svenskt
Sigill ett sigill som ges till gardar
som tar extra hansyn till miljo,
djuroch foder.

EU

Bade Rumanien och Sverige ar
nu medlemmar i EU. Rumanien
valkomnades in i unionen den
forsta januari 2007, medan
Sveriges medlemskap blev
faststallt 1994. Detta har
inneburit férandringar - positiva
och negativa, och det ar nya
regler som skall féljas, vilket inte
ar latt nar resurser saknas. Man
planerar att ge bondgardar
bidrag i viss man, men annu ar
beslutet ej fattat.

Vasile har blivit tvungen att géra
nya investeringar for att fortsatta
forsorja sig och leva vidare sitt

Anna-Lena Gustafsson, Hudiksvall, visar stolt upp
en av sina fjallkor.

Foto Emilia Nordstrém

behdver, men visst skulle det inte
vara helt fel om priset pa mjélken gick
upp lite grann, for att fa en jdmnare
och stabilare ekonomi.

Hos Gustafsson har de nya reglerna
fran EU inte férandrat mycket pa
garden. Det svaraste har varit att fa
ordning pa de blanketter som
standigt skall fyllas i. T.ex. maste de
fylla i blanketter om vad som odlats,
var djuren betar, nar och vart de
transporteras. De maste aven marka
djuren och rakna dem tva ganger om
aret. Detta har varit valdigt krangligt
och tagit mycket tid, men Sverige ar
ett modernare land och hjalpen finns
lattare tillganglig.

Sa trots att Rumanien gatt med i EU,
betyder det inte att landets fattigdom
kommer att utrotas.

Den kommer fortfarande att finnas
och hjalp kommer att behdvas.

Alla har det inte lika
[att som vi.

Gor en insats - hjalp
flertill ett riktigt liv.

J

Fakta fran Ruménien har samlats in av
Delia Man, journaliststuderande.
Foto Petru

Sammanstéllt av Emilia Nordstrém,
Hudliksvall
Foto Allan Widarsson



Nq verksamhet i Addls Abbeba Efiopien.

Utsikt fran gatan vid vart kontor i de fattiga omradena vid
utkanten av Addis Abbeba.

Nya aktivitoy,,

| Addis Abbeba’s utkanter hoppas vinufai |gang

och barn.

heten.

Till vanster:

| detta hus kommer vért Etiopien kontor
att installeras sa fort verksamheten kan

starta.

Infédlld bild: Mailayan Adbu,
kordinator och “alltiallo” i Etiopien.

Till h6ger:

Selam Tesfaye, en av de flickor som blir
vara forsta fadderbarn i Addis Abbeba.

en verksamhet som ska hjalpa manga fattiga man-
niskor. Viriktar oss sarskilt till arbetslésa ungdomar

Vi planerar en systuga och ett snickeri som ska
ge yrkeskunskaper och arbetstillfallen. Fér barnen
planeras fadderverksamhet som ska bli lika unik
och effektivsom fadderarbeteti Rumanien.

En lokal arbetsgrupp i
Stockholm har nu kontakt
med de Etiopiska myndig- [§§
heterna for att ordna alla [
tillstand for verksam-

var

Siv Elofsson, ar eldsjalen bakom Hjalp Till
Liv Intenationals sedondhand butik i Edsbyn.
Foto Allan Widarsson

Siv Elofsson, pensionar fran
Edsbyn, kande att hon ville
gora nagot for de fattiga
barneniRumanien.

Sa borjade hon fundera kring
en liten butik som skulle
kunne ge ett litet netto.

Sagt och gjort, stax fore
julrushen 2006 slog butiken
upp dérrarna och idag finns
det massor av prylar att titta
pa om man soker nat annor-
lunda till rimliga priser.
Verksamhetens netto ska o-
avkortat ga till Barnens
Hus, Tabita, och fattiga barn

i Rumanien.

Siv foredrar att salja mobler.
Men naturligvis finns det
mycket annat ocksa.

Om du har nagot du vill
skanka till forsaljning, kontakta
Siv pa 0271-22807 eller Bernt
pa 0651-22444 eller vart kontor
0650-5601077.

Om du ar ledig och vill hjalpa
till med passningen i butiken,
ar du valkommen att kon-
takta Siv

Allan Widarsson

~

W

Karins Begravmngsbyra
Karin Timan [ohansson
- Trygghel ndr sorgen drabbar Dig.

Keontoret finns i en lugn och trygg miljé. Du kan boka tid under veckans alla
L dagar tel. 0653-153 01 | Spdngmyra, Bjurdker. |ag gir dven hembesdk.
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Aunot®

Om Du vill hjalpa nagon, men inte vill
ta eget ansvar for ett barn, student
eller aldre, far du garna skicka en
engangsgava.

Engangsgavorna fordelas till de barn som &nnu inte
fatt en egen fadder. Och just nu har vi manga barn
pa listan som vantar pa fadder. Nar din gava gatt ut
till ett barn, kan du via Internet se vem som fatt dina
pengar.

Har din gava fordelats ut till tio barn sa kan du se
vilka de ar, vad de heter och deras hemsituation.
Omdu vill har du aven méjlighet att skriva till dem.

Ta garna upp en kollekt bland dina vanner, idin
arbetsgrupp eller pensionarsforening och lat den ga
till ldre, barn eller studenter.

Av alla gavor till fadderverksamheten gar 100% till
arbetet i Rumanien. Endast 5% anvands till bensin
for de som aker ut i byarna, resten 95% blir till mat
for de fattiga.

Din hjalp Raddar Liv!

aLBERT "ERBERy

Hudiksvall

Varuhuset for dom smarta

Ostanbracksvagen 72, 824 93 Hudiksvall
Tel. 0650 - 177 77
www.albertoherbert.com

Tva Trisslotter vardera har utfallit till fyra utlottade av
de rattade I6sningarna.

Vi gratulerar forra numrets vinnare:
Inghild Sjoédin, Bergsjo
Anne-Maj Eliasson, Hudiksvall
Lillemor Norman, Hudiksvall

Siv Hallander, Falkoéping

Ratt I6sning ser ut sa har:
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Harmangers Mekaniska AB
Vi tillverkar luftdrivna kranarlyflar
fdr industri och lager.

GOvriga produkter se var hemsida
www.harmangers-mek.se.

Tel: 0652-302 60 Fax: 0652-302 63

Thomas Falk

Menswear ——

Kvalitets och Markesklader

Storgatan 25, Hudiksvall
Tel 0650-13055

EKSAKE
- din leklustbutik i Hudiksvall/Ljusdal -

- www.leklust.se

o —

Tel. 0650595082
- 0651-711682




Klipp ur eller kopiera din 16sning: LY ¥ 3 f'
Skicka ditt svar senast den 15 aprilr 2007 til: Los "H [al P lfl’l[“e /
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|

! Hjalp till liv International Namn:

| Garlud 216 Adress:
82493 Hudiksvall ress.

1

I De fyra forst utlottade svaren med ratt I6sning,

: belénas med tva Triss-lotter var. Telefon :
| (Vinner du storkovan far du storre méjligheter att hjalpa de fattiga!) LyC ka tl " !
|
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Julmat enligt Rumansk
tradition.

En av de vanliga rumanska syss-
lorna under vintern ar att slakta
grisen fore jul. For familjen Toth i
Reghin stracker sig denna tradition
mer an trettio ar tillbaka i tiden.
Eugen Toth(min far) gar till slak-
taren (Janos Bereczki) for att
bestdmma vilken dag han skall
komma for att slakta. Det blir
vanligen ett par veckor fére jul.
Under tiden maste ocksa bestam-
mas vilka andra personer som ska
hjalpa till vid slakten. Vanligtvis blir
det familjen.

En dag fore slakten forbereder min
mor alla karl och ndédvandiga
kryddor for att bereda kottet.

Min far forbereder veden till varm-
vattnet (sedan 1999 anvands aven
gas) och platsen dar grisen skall
slaktas. Slaktaren skall komma
redan klocka 6 pa morgonen. Och
allting maste vara klartinnan dess.
Pa den stora dagen klocka halv fem
ringer klockan. Min far gar upp for
att gora eld till hetvattnet som ar
nodvandigt for att tvatta grisen i nar
det blir dags. Efter att elden tants
gar han och kollar att allt &r som det
ska med grisen som han har matat
under ett helt ar. Slutligen kontrol-
lerar han att belysningen fungerar.
Nar allt detta ar klart kommer han in
for att vanta pa slaktaren. Min mor
gar ocksa upp och bodrjar med att
koka kaffe, gora lite enkel mat och
blandar i ordning dricka infor
dagens arbete. Nagra minuter fore
sex kommer vi pojkar som ska
hjalpa till att forst fanga grisen och
halla den nar den ska stickas, men
aven hjalpa till med resten av
arbetet under dagen.

Klockan sex kommer slaktaren,
Bereczki. Vanligtvis har han en
egen medhjalpare, nu kom han
ensam eftersom han vet att har
finns folk som vet vad som ska
gbras. Han har bara med sig de
nddvandiga verktygen fér jobbet.
Han drojer inte kvarinne i huset mer
an ndédvandingt fér har mycket att
gora och han vet att han maste bli
klar snarast majligt. Ofta har han 3-
4 grisar att slakta per dag, sa han
stannar inte upp manga minuter for
att prata. Efter 10 minuter inne i
huset gar vi ut for att fanga grisen.
Min far och slaktaren gar in i stian.
Slaktaren binder att rep pa grisens
hdgra framben och ger repet till mig
for attleda den till platsen dar grisen
ska stickas. Jag drar in repet sa att
grisen faller pa sidan. Min bror sitter
pa bakdelen av grisen och jag sitter
nara huvudet men lamnar plats for

18

Styckning av julmaten

slaktaren att sticka grisen. Klockan
6.20 ar grisen dod.
Slaktaren dricker ett glas vin eller
konjak innan han bodrjar skalla
(branna) skinnet med gasbrannaren.
Om veden ar torr och gasen ar bra ar
grisen tvattad och klar efter en timme.
Klockan 7:30 ska slaktaren boérja
stycka grisen. Men innan han boérjar
sager han att kniven maste skarpas.
Det betyder att agaren (min far) maste
ge slaktaren en drink. Efter drinken
bdrja han genast styckningen. Allting
maste ga fort darfor att slaktaren har
mer att gora denna dag. Min mor far
lite kottbitar for att gora lite mat. Men
innan dess maste kottet inspekteras
av en veterinar for att veta om det
forekommer “kéttmaskar’. Om kottet
visar sig vara atbart, kI 9:00 och
slaktaren avslutat sitt jobb, ar grytan
klar att ata. Klockan 9:30, gar
slaktaren vidare till nasta jobb medan
han 6nskar oss alla God Jul och Gott
nyttAr.
Inne i huset bérjar nu arbetet med
kottet. Vi skar rent allt kott fran benen
och lagger flasket och benen som ska
rokas i salt vatten. Under tiden gér min
mor rent skalen som ar nédvandig for
korven. Hon lagger aven lever, lungor
och mijalte i en skal for att kokas till
"svartpudding” (blodpudding) och paj.
Efter att allt skurits rent separerar vi
aterigen kottet for korv och kottet for
stekning. Vi skar korvkottet i sma bitar
och mal det varefter smeten blandas
med kryddor salt peppar och paprika.
Under denna tid har min mor lagt allt
ister i en kastrull for att kokas.
Resultatet blir en méangd flott samt lite
oanvandbara restprodukter.
Nar korven ar klar jobbar vi med
blodpuddingen och évriga produkter.
Allt det har jobbet gérs under en
massa skamt, musik och gladje. Alla i
familjen tar del i aktiviteterna, &aven
barnen som flera dagar innan,
standigt fragat: nar ska vi slakta
grisen?.
Nar kvallen kommer och klockan ar
ca: 22.00 och allt ar klart fér denna
dag, stddar min mor kdket innan alla
gar till sangs. Det har varit en hard
dag, men en mycket fin dag.

Attila Toth

Lhs 'l

ot

Rullsylta

Kilovis med korv frén en gris



Tryckfels-Nisse rattar.

Av nagon oforklarlig anledning saknades en del av
texten fran reportaget av faddergalan i forra numret.
Sahar skulle det ha statt skrivet :

Aven detta ar blev var faddergala en succé. | alla fall
utryckte flera besdkare detta. Och visst, det var ett
enastaende program fran vara 25-tal artister.

Staffan Lindvall, som var kvallens konferencier,
presenterade artisterna och sammanflatade alla inslag
mycket latt-samt. Husbandet som var sammansatt av
David Lindgren, Joakim Bergman, Edward Mika, Erik
Olsson gjorde mycket bra ifran sig. Det var stor variation
pa musik, allt fran Rumansk fiolmusik till Beatels.

Som féregaende ar var ljud och ljus arrangerat av Cross
Sound fran Norrbo.

Med stor kunskap och erfarenhet bérjade “byggandet” av
ljud och ljus pa torsdag kvall. Dagen efter, strax fore galan
gjordes “soundcheck” da flera av artisterna fick tillfalle att
testa ljudet.

De flesta artister var lokala férmagor, men nagra kom fran
Spanien och ett par fran Arboga.

Sandra Ahs fran Arboga hade fatt sitt musikstycke genom
Internet bara ett par dagar fére framférandet. Hennes bror
Calle Ahs spelade ett par fina latar fran Spanien.
Systrarna Maria Bergman och Emma Matsson som dven
deltagit i sammansattningen av kvallens program
framfoérde en tvastammig sang .

Efter fikapausen aterkallades publiken till sina platser med
hjalp av gruppen Kalebass. Da blev det muller fran akta
Afrikanska trummor och ett par téser famférde en
fantastisk dansuppvisning.

Tonikum, ett gang skénsjungande tjejer, framférde med
stor tonsakerhet flera kdnda sanger.

Bland 6vriga medverkande kan ndmnas Gert-Ove och
Cilla Liv, med ett potpurri frdn kénda kristna sanger.
Vidare deltog Lars Ove Hedberg, kdnd sangpedagog och
trubadur fran Hudik. Helene Tanzborn, i vida kretsar
valkdnd sangpedagog och vokalist, deltog med flera
gripande inslag. Bibbi Fotoylis ar aven hon kand vokalist
och framforde flera sanger med text som passade valin i
en faddergalas tema.

Johan Bergman, en ung sangare som satsar pa en
framtida sangkarriar, sjong flera sanger i olika stilar som
vitthar om ett brett kunnande. Kristofer Sundman,
numera valkand pianist, framforde ett stycke av Beatles.
Theresia Widarsson sjong tva sanger av Elvis Presley
hamtade fran Glada Hudikteaterns arran-gemang.

Tack alla som pa olika satt medverkat till en
fantastisk Gala!
Allan Widarsson

Till Minne Av-

Erik Bladin, lisbo
Anita Lind, Hudiksvall
Ulla Andersson, Vasteras
Jan Olsson, Iggesund
Hakan Larsson, llsbo
Svante Berg, Vastervik
Dagmar Sjogren-Holmberg, Hudiksvall
Marianne Johansson, Hudiksvall

- har en penningava overlamnats
till Hjalp Till Liv International till
forman for arbetet bland de fattiga.

Du kan aven bli stodmed-
lem utan personligt ansvar

Var och en som betalar 150kr / ar far var tidning nagra
ganger per ar och stéder darmed var verksamhet.

Vi jobbar 100% frivilligt och faringen annan I6n, an den
16n som egentligen ar mycket mer vard, den gladje vi
moter nar vi kan hjdlpa nagon.

Av stodmedlemsavgiften gar 30 kr till porto och tidningar
och resterande 120kr till omkostnader i bade Rumanien och
Sverige som t.ex. transporter, telefon, annonser m.m.

Vi hoppas att alla som far denna tidning i sin hand ar
villig att betala denna stodavgift. PG 4400149-3.

Med Din hjalp nar vi anda fram!

Du som vill uppmarksamma nagon pa
fodelsdag, brollopsdag eller av annan
anledning och samtidigt gora en insats for
de fattiga, far garna skicka en gava till vart
arbete. Vi utfardar ett vackert gavobrev till
jubilaren och ett tackkort till givaren.

Om du i stallet for blommor, vill skicka en
minnesgava som en sista halsning till
nagon som fatt sluta sina dagar, utfardar vi
ett vackert gavobrev som ett sista minne
fran givaren.

Ring 0650-560107 eller allanw@htli.org
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Du kan hlalpa,

Manga familjer i Rumanien
lever i misar och kan inte ge
sina barn det mest noéd-
vandigaste, mat och klader.
Genom vart fadderprog-
ram kan du bli personligt
ansvarig for ett barn.
Forc:a 100 kr/man raddar du
ett barn. Du kan ha
direktkontakt med familjen
genom brev om du sa onskar.
Du kan skicka personliga
gavor med oss nar vi reser.
Du far full kontroll pa alla dina
gavor. Allt du betalar och allt
som betalats ut redovisas pa
Internet eller genom rappor-
ter per post.

Aven manga ildre har en
ovardig situation. Manga
haringen pension alls, andra
har en mycket lag pension,
omkring 150 kr/manad. Har
far du mojlighet att hjalpa en
aldre till en vardig tillvaro
efter ett lang stravsamt liv.
Forc:a 150kr/man kan livet bli
lattare foren aldre person.
Vi har aven fadderprogam
som stoder studenter,
framst unga kvinnor, som
vill studera. For manga
duktiga ungdomar finns det
ingen mojlighet att studera
pa grund av den ekonomiska
situationen. Men utbildning
ar alltid det basta bote-
medlet mot fattigdom.

Unga kvinnor ar i en farlig
situation om de inte far riktiga
jobb. Risk finns att de hamnar i
trafficking och prostitution.
Nar hungern blir allt fér stor gor
man vad som helst for att fa mat
attata.

For 250-350 kr/manad kan du
hjalpa en student att studera pa
universitet.

En sadan utbildning baddar for
ett bra jobb. | vart system kan
man aven dela pa fadderskapet,
saattflerakan dela pahjalpen for
t.ex. enstudent.

Ta ett fadderbarn, och varfor inte
i samma alder som nagon i din
familj. Om du ar mormor eller
morfar, farmor eller farfar, kan
du ge ett fadderbarn till dina
barnbarn. Det kan bli intressant
att utbyta brev och kanske besok i
framtiden.

Hjélp en aldre till ett battre liv.

Hjalp en student att fa en god
utbildning.

Besok var hemsida:
www.htli.org for mer
information eller
ring 0650-560107 /
Allan Widarsson, eller

ring 0650-16328 /
Birgitta Norberg for
Lettlandsinformation

En kobondes framtid &r nog varken ljus eller
lang. EU har kommit och det blir allt svarare for
for denna yrkesgrupp att 6vreleva.

Foto Allan Widarsson

Brev som beror
Vi fick ett mail fran en nybliven
fadder som 16d sa har:
- “Jag skrev ut barnens foton sa nu har
vara barn ett varsitt foto i sina rum pa
sina nya syskon.
Vi var inne och tittade pa hemsidan och
de fragade mycket om Rumanien samt
om barnhemmet som vi tittade pa.
Jag fick san karlek till barnen sa jag
bérjade grata da jag sag dem.”

Mvh/Fadder

Din hjalp raddar liv!

Hjalp Till Liv international, ar en ideell
organisation som bygger pa det kristna budet:
allt vad ni vill att andra ska gora for er, ska
dven ni gora fér dem.

Allt arbete sker pa frivillig basis. Det finns inga
anstallda eller nagon annan form av ersattning
fér den tid man lagger ner i detta arbete.
Ersattningen bestar i gengald av gladjen over
den tacksamhet man moéter hos de manniskor
som far hjalp. Vi arbetar helt utan mellanhander
med basta mdjliga effektivitet. Vi har egna kon-
taktorganisationer i de lander vi arbetar. Dessa
organisationer vet bast vilka behov som finns,
och vi férser dem med nédvandiga resurser for
att ga ut i samhallet och méta deras behov.
Vart unika faddersystem ger varje fadder majlig-
het till direktkontakt med de familjer de hjalper.
Varje krona kan féljas via Internet och 100% av
fadderpengarna gar till fadderprogrammet pa
den ort vi arbetar. Av inbetalda medel gar 95%
till barnet och 5% till omkostnader for de
medarbetare som aker ut till familjerna

Du som har ett hjarta som vill hjalpa andra
manniskor till ett battre liv, ar valkommen att
arbeta med oss.

Det finns massor av uppgifter.

Vi beh6éver medhjalpare for att starka
insamlingen av pengar for att utoka hjalp-
insatserna, bl.a. for att kunna skapa syssel-
sattning och arbetstillfallen pa hjalporterna. Vi
forsoker decentralisera arbetet, sa att alla
medarbetare kan arbeta helt utifran sina egna
mojligheter. Vi behdver hjalp med
kladsortering, sekondhandférsaljning . m.m.
Vi behéver datakunniga administratérer och
organisatorer med goda kontakter i samhallet.
Vi behdver personer som gillar styrelsearbete,
att skriva brev, reportage och inte minst ge
information och reklam om vart viktiga arbete.
Vi behéver forsaljare som kan kontakta foretag
for annonser och sponsring.

Valkommen som medarbetare.
Stod vart arbete med en gava till pg 4400149-3

Du behovs ~ Din karlek ~ kan radda liv



